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信仰与生存

蒋力生

!!!!信仰是中医的灵魂，是中医的生存基础。人们把生命托付给中医，不仅是对
中医的信赖与依凭，也是生命造化与中医的缘份。汉代司马迁所言″信巫不信
医″是″六不治″之一，那是一种肯定与必然，而如今，是看中医还是看西医，却成
了两难的选择！在很多时候，人们选择中医，是因为在西医那里走到了尽头，转
而向中医寻找希望、寻找柳暗花明、寻找阳光与春天。因此，作为不仅能看病更
主要是能救命的中医，其责任就与人们的信仰成比例地发展，信之越真切，责任
就越重大。反之，失去信仰基础的中医，不仅是责任的丢弃，也意味着自身生存
的岌岌可危。
!!!!中医的信仰危机，主要表现在两个群体：一是知识学术界，一是民间老百
姓。
!!!!学术界对中医的信仰，主要是文化精神层面的，需要的是中医能说清治病
用药的道理，也就是对中医科学性的质疑，要求中医不仅要有疗效，更要有理论
依据，即使是治愈了癌肿死症，说不出道理也要被怀疑诘难。学术界的中医信仰
危机，自俞樾第一个提出《废医论》以来，历经汪大燮、余云岫、周雪樵，直到张功
耀的″取消中医″和方舟子的″不可轻信中药的疗效″，可谓百年磨劫，风雨如磐。
!!!!民间百姓主要看疗效，更多的是从经济层面考虑。如果疗效好，又省钱又方
便，自然就信仰中医。民间信仰有个前提，取决于民间医生的分布，因为中医知
识的普及主要靠民间医生来宣传、推广。民间医生一旦缺失，民间中医知识就会
逐渐荒漠化，导致对中医的放弃。
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告读者信

亲爱的读者：

!!!!为了进一步促进中医学的继承和创新，提高广大中医药人员的业务素质，由中华中医药学会发起

的中医“读经典、学名著”大型读书活动即将在全国范围内展开，为这次读书活动专门组织知名专家编

写的《中医必读百部名著》丛书也正由华夏出版社陆续出版。随着读书活动的深入，主办方要在全国自

下而上组织大型演讲活动和知识竞赛，最终评出先进个人、单位进行表彰。我刊被确定为首批读书活

动的辅导期刊，承担对《诊法》卷（含《脉经》、《察病指南》、《濒湖脉学》、《四诊抉微》）的专题辅导任务。

自２００７年第一期起本刊所登载的复习题和专题辅导资料，将成为未来竞赛命题的蓝本，具有权威性
和不可替代性。因杂志印刷数量所限，请需要本期刊的读者和单位提前预订（或续订），我们将按照先

后顺序及时把相关期刊提供给读者。

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

江 西 中 医 药
江西中医学院学报!编辑部

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!２００６年１１月３日
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