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大承气汤在急性有机磷农药中毒中的临床应用
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摘要!目的!探讨救治急性有机磷农药中毒时的导泻治疗方法" 方法!根据所用泻下药物的不同把中毒患者随机分为大承气

汤导泻组#甘露醇导泻组和硫酸镁$钠%导泻组三组" 就三组治疗后开始出现腹泻时间及每天腹泻次数进行比较&了解各组的

导泻效果" 结果!在大承气汤导泻组中开始出现腹泻时间最早&腹泻次数少" 结论!在救治急性有机磷农药中毒时&使用大承

气汤进行泻下治疗&可以达到最好的导泻作用"
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!!在救治急性有机磷农药中毒时#导泻是一种排

出肠道中未吸收农药的有效办法$ 但导泻药物的选

择使用是一个关键#且在使用阿托品治疗后影响了

肠道的动力功能$ 本组观察了中药方剂大承气汤的

导泻作用#现报道如下%

#!临床资料

#**$ 年 # 月-(%%$ 年 #( 月在我院住院患者共

$") 例#其中男性 #.& 例#女性 "*( 例#平均年龄

$#+&岁#均为口服有机磷农药中毒者$

(!治疗方法

根据所用泻下药物不同分为 " 个治疗组%!#"

大承气汤组 #/( 例#入院后连续 " 天每天服用大承

气汤 # 剂&!("硫酸镁!钠"组 #)% 例#入院后连续 "

天#每天口服硫酸镁!钠"# 次#每次 "% 0&!""甘露

醇组 #)& 例#入院后连续 " 天#每天 # 次 (%1甘露醇

($% 23$

统计学方法%计量用!4"表示#显著性检验用#

检验#当$5%+%$ 时有显著差异$

"!治疗结果

见表 #'($

表 #!三组开始出现腹泻时间比较 $!4"%

组别 用药后开始出现腹泻时间67

大承气汤组 " 4%+(

甘露醇组
#& 4%+$

#

硫酸镁!钠"组
) 4%+$

$

!!注%与大承气汤组比较#

#

#8)/+(%#$5%+%%$&

$

#8""+*(#$5

%+%%$$

表 (!三组治疗后每天腹泻次数比较!!$!4"%

组别 腹泻次数6次(天 9#

大承气汤组 " 4#+"

甘露醇组
/ 4#+&

#

硫酸镁!钠"组
$ 4#+$

$

注%与大承气汤组比较#

#

#8#+)/#$:%+%$&

$

#8#+%##$:

%+%$$

.!讨论

在救治有机磷农药中毒时#临床上常用阿托品

治疗#但易出现腹胀#抑制肠蠕动等并发症#且治疗

口服农药中毒时#常需要进行导泻治疗#以减少肠道

对毒物的吸收#临床上常使用甘露醇'硫酸镁!钠"

导泻剂#这类药物导泻后主要是在肠道内形成高渗

压状态而导泻#但在阿托品治疗后#导泻作用并不理

想#正如本文观察到的从服药后至出现腹泻的时间

较长#从而增加了毒物在肠道吸收的可能$ 本组采

用中药方剂大承气汤进行泻下治疗#方中大黄苦寒

泄热通便#荡涤肠胃$ 现代药理研究发现#大黄可促

进大肠蠕动#促进其排便#具有改善微循环#活血化

淤#抵抗内毒素#改善肠麻痹#抑菌#保持肠道菌群平

衡#维持粘膜屏障等作用&芒硝则咸寒泻热#软坚润

燥#助大黄泻热通便&枳实'厚朴行气散结#消痞除

满#加速积滞排泄#枳实通过调节小肠平滑肌钙离子

浓度#既可降低胃肠平滑肌张力#解痉#又可兴奋胃

肠肌增进其蠕动$ 通过与硫酸镁!钠"'甘露醇导泻

治疗组进行比较#证实大承气汤用于急性口服有机

磷农药中毒导泻治疗是有效的#其可促进胃肠功能

恢复#增加胃肠蠕动#缩短排泻时间#值得临床推广$
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