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栏目特约 三越药业

康莱特乳合并顺铂控制恶性胸腔积液
!

例

%!

张虹
!

!天津中医药大学第二附属医院呼吸科"天津市呼吸病研究所三部
!

天津
"##$%#

#

关键词!康莱特乳!顺铂!恶性胸腔积液

中图分类号!

&%'$

!!

文献标识码!

(

$

!

临床病例

病例
$)

患者"女性"

*+

岁$因无明显诱因出现憋气%左

胸不适"于
!##*

年
*

月在附近医院发现左侧胸腔积液"行胸

腔穿刺抽水约
$%##,-

后考虑胸腔占位"转至市胸科医院

住院$经胸部
./

%支气管镜等检察确诊左肺中心型肺癌!腺

癌#"行全身化疗一次!具体方案不详#"症状缓解而出院$但

因喘憋逐渐加重"胸片显示左侧胸水%并逐渐增多"于
'

月中

旬再次于胸科医院住院"诊为肺癌左侧胸膜转移$行胸腔闭

式细管引流术并胸腔内化疗!顺铂%丝裂霉素#"病情略好转

于
'

月
!!

日出院$仅在
$

周后!

0

月
$

日#"患者又因咳嗽频

作"喘促胸闷%动则尤甚"左胸胀痛不适等就诊于我院呼吸科

门诊"经查胸片!后前位#显示左侧大量胸腔积液"液面已达

第
$

后肋$患者因经济困难拒绝化疗而只为处理胸腔积液

收入病房$查体&形体消瘦"被动体位"浅表淋巴结未触及肿

大"唇甲轻度紫绀"左侧胸廓肋间隙饱满"叩诊呈浊音"语颤

减低"呼吸音消失"右肺可闻及少许湿罗音"心界叩不清"心

音低钝"律齐"心率
$#'

次'分"双下肢不肿"血压
+#

'

'#,,1

2

3

$当日即于左侧腋后线第
4

肋间行胸水细管引流术"术

后胸水常规检查结果&外观血性混浊液体"蛋白试验阳性"细

胞总数
$!)'*5$#

+

'

-

"白细胞数
$#)05$#

+

'

-

"单核细胞

"!6

"多核细胞
'46

$胸水生化&

/7!')#*

3

'

-

"

-82$!%

9

'

-

"

:-9!)40,,;<

'

-

$于
0

月
!

日胸水接近引流净后"

将
$##,-

康莱特乳加
!6

利多卡因
$#,-

混合后注入胸

腔"继之再将
*#,

3

顺铂溶于
!#,-

生理盐水注入胸腔后

闭管"嘱患者变换体位$闭管
!*

小时后开管"

0

月
"

%

*

日各

引流较稠白色胸水
$##,-

"

0

月
%

日再行上述胸腔内注药一

次"闭管
!*

小时后于
0

月
%

%

'

%

0

日共引流
%#,-

胸水后拔

管$

0

月
0

日复查胸片示左侧胸水已消失%左肺中心型肺

癌$此后每半月来我院门诊复查及服用汤药治疗"直到

!##%

年
"

月底因喘憋再次明显加重
$

周%胸片显示左侧中

等量胸水而再次入院$

病例
!)

患者"女性"

'#

岁$既往除于
$++*

年
$!

月行左

侧乳腺癌清除术及术后放%化疗外"否认其它慢性病%传染病

史$

!##*

年
$!

月
4

日因(无明显诱因腹胀%呈进行性加重%

食后尤甚
"

月余"伴尿少肢肿%平卧憋气感
$

周)首次住院$

查体&

/"0)!=

"神清合作"被动体位"浅表淋巴结未触及肿

大"唇甲轻绀"胸廓不对称"左乳缺如"双侧呼吸活动度减低"

左中下肺呼吸音低%叩浊"双肺未闻干湿性罗音"心音低钝"

律齐"心率
$!#

次'分"腹部膨隆如鼓%叩浊"肠鸣音减弱"双

下肢水肿!

>

#"血压
$!#

'

4#,,2

3

$胸片!正侧位#显示左

侧胸水达第
*

后肋%膈肌上抬%胸廓变小$腹部
(

超&大量腹

水*胸部
(

超&左侧大量胸水$因腹胀严重"当日下午即行腹

腔闭式细管引流术"术后腹水常规检查结果&外观深黄色混

浊液体"蛋白试验阳性"细胞总数
**)$'5$#

+

'

-

"白细胞数

#)'45$#

+

'

-

"单核细胞
*#6

"多核细胞
'#6

$腹水生化&

/7*+)!4

3

'

-

"

-82$+!9

'

-

"

:-90)*#,,;<

'

-

$腹水病

理&!腹水#发现恶性肿瘤细胞$随腹水大量引出"腹胀明显

减轻"小便通畅"下肢肿消"至每日引流量少于
%#,-

后拔

管$同时"于
!##*

年
$!

月
$"

日在左侧肩胛下角第
4

肋间

行胸水细管引流术"术后胸水常规检查结果&外观黄色微浊"

蛋白试验阳性"细胞总数
!)*#5$#

+

'

-

"白细胞数
#)"!5

$#

+

'

-

"单核细胞
*%6

"多核细胞
%%6

$胸水生化&

/7*$)!$

3

'

-

"

-82!4#9

'

-

"

:-9$#)#%0,,;<

'

-

$胸水凝聚物病

理报告&发现癌细胞!腺癌#$至
$!

月
!#

日已引流胸水约
"

###,-

"遂于
$!

月
!#

%

!*

日胸腔注入康莱特乳及顺铂两次

!方法同病例
$

#后拔管出院$此次又因腹胀%尿少加重
$#

日而于
!##%

年
"

月
"

日再次住院$胸%腹部
(

超&左侧胸腔

微量积液*腹腔积液!大量#$

"

月
%

日胸片!正侧位#示胸廓

对称"气管居中"心影不大"双肺门结构正常"右下肺纹理略

多"左肺野透光度增强"双膈光滑"左肋膈角欠锐利"左乳腺

缺如$

!##%

年
%

月
"#

日再次因大量腹水入院"而胸片!正

侧位#显示同前$

!

!

讨论

近年来"胸腔内注射中药制剂及其配合局部化疗药物治

疗恶性胸腔积液"一般局部及全身不良反应轻微"控制胸水

有效率高"患者易于接受"能提高生活质量"延长生存期$例

$

左肺腺癌合并左侧恶性胸水患者"在行全身及局部化疗后

$

个月内胸水复发"属无效!

?.

#*而在胸腔闭式引流后"采

用中药乳剂康莱特注射液合并顺铂胸腔内灌注并封闭胸腔

的疗法"控制恶性胸水达半年余"属完全缓解!

.&

#$例
!

患

者经胸%腹水细胞学检查同时确诊患有恶性胸水及恶性腹

水"前者也采用中药乳剂康莱特注射液合并顺铂胸腔内灌注

并封闭胸腔控制恶性胸水*后者仅行腹腔闭式细管引流术引

净腹水$每隔
!

月后恶性腹水复发至大量"而恶性胸水控制

已达半年余"为完全缓解!

.&

#$

"收稿日期#
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$

+
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+

!

江西中医药
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年
%

月第
%

期总
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