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栀子为常用中药之一#其性寒$味苦#具有泻火除烦$清

热利尿$凉血解毒的功能%用于热病烦闷$湿热黄疸$血热吐

衄$疮疡肿毒$跌打损伤等症&栀子的炮制方法历代本草记

载有多种#现代主要沿用生品$炒黄$炒焦$炒炭$姜汁炙等#

其临床疗效不一&本文以文献 报道栀子中降温$镇静有效

成分熊果酸含量为指标#对栀子生品及不同炮制品进行了测

定比较#旨在探讨栀子的炮制意义#寻求较合理的炮制工艺#

为栀子的合理应用提供实验依据&

"

!

材料及仪器

"("

!

材料
!

栀子购自广州市药材公司#经鉴定为茜草科植

物栀子
!"#$%&'"

(

")*'&+'$%))**+,

的干燥成熟果实&熊果

酸标准品!中国药品生物制品检定所提供"#硅胶
-

!青岛海

洋化工厂$薄层层析用"#乙醚$无水乙醇$环己烷$氯仿$乙酸

乙酯等均为分析纯&

"(%

!

仪器
!

双波长薄层扫描仪!日本岛津
./01'#

型"#微量

进样器!上海医用激光仪器厂"&

"('

!

样品炮制
!

生栀子'取原药材#除净杂质#碾碎后备用&

炒栀子'取栀子碎块#在!

"%#2!

"

3

下翻炒
%

!

'

分钟#

取出#晾凉&成品外表深黄色#得率
1'(45

&

焦栀子'取栀子碎块#在!

"6#2!

"

3

下翻炒
%

!

'

分钟#

取出#晾凉&成品外表焦黄色或焦褐色#具香气#得率

1#(45

&

栀子炭'取栀子碎块#在!

%##2!

"

3

下翻炒
'

!

7

分钟#

喷淋清水#灭尽火量#取出晾干#成品外表黑褐色#得率

&%(%5

&

姜栀子'取栀子碎块#加姜汁拌匀#润透#在!

"%#2!

"

3

下翻炒
7

!

!

分钟至干!栀子
8

生姜
9"#8"

"&成品外表金

黄色#具姜辣味#得率
1'(&5

&

烘栀子'取栀子碎块#置控温烘箱内#分别于下列温度和

时间下烘制而得&制备条件及成品性见表
"

&

表
"
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栀子不同烘制品的制备条件和性状

样品 温度(
3

时间(
:+;

成品性状 得率!
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烘品
" "%! '#

外表深黄色
17(4

烘品
% "!# '#

外表棕黄色
1%('

烘品
' "6! '#

外表棕褐色
&1(7

烘品
7 %## '#

外表黑褐色
&4(%

!!

得以上
1

份样品分别粉碎过
7#

目筛#置烘箱内
4#3

烘

%

小时#取出#置干燥箱中备用&

%

!

方法及结果

%("

!

标准溶液的配制
!

精密称取熊果酸
!(#:

<

于
!:=

的

容量瓶中#用无水乙醇
0

乙醚!

'8%

"溶解#定容#使成
"(##

:

<

(

:=

浓度&样品溶液的制备#准确称取栀子粉碎样品
%#

<

!炮制品按得率折合称取"#分别置索氏提取器内#加乙醚

'##:=

回流提取至无色#回收溶剂至干#残留物加石油醚浸

泡
%

次#每次
"!:=

#浸泡
%

分钟左右#倾去石油醚#用无水

乙醇
0

乙醚!

'8%

"微热使其溶解#定溶于
!:=

容量瓶中备

用&

%(%

!

样品含量的测定
!

用微量进样器精吸样品液
!

"

=

和

标准液
7

"

=

#间隔
"(!>:

点于同一块硅胶
-0.?.0@A

薄层

板上#用环己烷
0

氯仿
0

乙酸乙酯!

%#8!8&

"上行展开
"4>:

#

取出#挥干溶剂#喷以
!5

硫酸乙醇液#

""#3

加热
"!

分钟显

色#取出#覆盖同样大小的玻璃板#四周用胶布固定#于薄层

扫描仪上测定&扫描条件'双波长反射法锯齿扫描#

,-9

'(#

#狭缝
"(%#::B"(%#::

#

!

,

9!%#;:

#

!

.

96##;:

#纸

速
%#::
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&用外标一点法计算样品中熊果酸的含量&

结果见表
%

&

表
%
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栀子生品及炮制品中熊果酸的含量

样品 占样量(
:

<

测得量(
"

<

含量!

5

"

.C

!

5

"

/

$值

生品
%# !(&6 #(#%17 %(#%

炒品
%# !(6" #(#%&4 %(1&

%

#(#!

炒焦品
%# !(4" #(#%&% '(!!

%

#(#!

炒炭品
%# 7('" #(#%"! "(7%

&

#(#!

姜汁炙品
%# !(&! #(#%1' %(%&

%

#(#!

烘品
" %# !(6& #(#%&1 7(1'

%

#(#!

烘品
% %# !(4& #(#%&7 7('4

%

#(#!

烘品
' %# !(4" #(#%&" '('4

%

#(#!

烘品
7 %# 7(!7 #(#%%6 !(16

&

#(#!
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注'

$
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值为各样品含量与生品含量比较的
0

检验结果&
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标准曲线的绘制
!

精密吸取熊果酸标准液
"(#

$

%(#

$

'(#

$

7(#

$

!(#

$

4(#

$

6(#

$

&(#

"

=

点于薄块板层同一线上#按上

述分析条件展开$扫描#以点样量!

"

<

"为横坐标#以面积积分

值!

D

"为纵坐标绘制标准曲线#结果点样量在
"

!

4

"

<

间成

线性关系#回归方程为
1

9"#4(66E%'7#("!2

#

#9#(11&#

&

%(7

!

加样回收率实验
!

将标准液
%

"

=

#样品液
'

"

=

及标准

液
%

"

=

与样品液
"

"

=

的混合液点于同一块薄层板上#展开

扫描#测得加样平均!

&9'

"回收率为
16(%52%(!5

#

.,39

%(!45

&
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!

小结

本实验结果表明#栀子生品$炒品$炒焦品$姜汁炙品$烘

品
"

!

'

!烘制温度为
"%!

$

"!#

$

"6!3

"中熊果酸含量无明显

差异!

/

%

#(#!

"#炒炭品$烘品
7

!烘制温度
%##3

"烘中熊果

酸含量较生品明显降低!

/

&

#(#!

"#说明临床上用焦栀子清

热#除烦是有其科学依据的&
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