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!!抗菌药物是临床上使用最多的一大类药物#且品种泛多#

发展迅速#在我国许多医院存在不合理用药现象$,%

#不仅造成

药物的浪费#更有可能增加药物不良反应和细菌耐药性的产

生&

本文对我院 &$$( 年全年出院患者 "#$ 份病例中抗菌药

物使用情况进行了分析#旨在促进我院用药水平的提高&

,!资料与方法

抽查本院 &$$( 年全年出院病例 "#$ 份#包括内科'外科'

妇瘤科'中西医科'放疗科'急诊科'乳腺科#统计所用抗菌药

物的品种'用法'用量'使用频率'联合用药#并进行分析&

&!统计结果

见表 ,&

表 ,!不同科别 "#$ 例抗菌药物使用情况

科别 病例
使用
抗菌药

使用率
!."

联合用药

单一 二联 三联
药敏实验

内一 /" %# #/+// && ,% % #

内二 ($ "% ##+%% %" ,( & ,,

内三 "" /# #*+&* &# ,/ ( ,&

内四 &$ ,( #$ " # % '

中医 %" &' #&+#( &, " % #

妇瘤 &" &$ #$ ,% * $ %

放一 &" && ## ,( ( $ '

放二 &" ,# *& ,/ / $ "

放三 &" ,' *( ,( % $ /

乳腺 &/ &/ ,$$ ,& ,& $ $

肝科 /$ /$ ,$$ && ,$ # &

腹外 ($ ($ ,$$ &( && ,& &

骨科 &$ ,# '$ ,$ # $ &

胸外 *$ *$ ,$$ %# &/ # #

头颈 %" %$ #"+*, ,# ,& $ $

肾科 ,$ * *$ / % $ $

急诊 ( ( ,$$ $ ( $ $

!!从表 , 可以知道(!,"抗菌药物的使用率及联合用药#"#$

份病例中使用抗菌药物 ",# 例#使用率为 #'+%,.#单一用药

占 "*+',.)二联用药占 %%+/$.#三联用药占 #+('.&

!&"抗菌药物应用种类#抗菌药物使用达 ,&" 种#排列次

序为(头孢菌素类'喹诺酮类'青霉素类'氨基糖甙类'其他抗

生素类'大环内酯类'硝基咪唑类&

!%"细菌培养和药敏试验只有 #% 例做了细菌培养和药敏

试验#占 ,(+$&.&

%!讨论

我院 &$$( 年出院病例抗菌药物调查结果显示用药总品

种数 , &(, 种#其中抗菌药物 ,&" 种#抗菌药物的应用比例占

'+',.#全院应用抗菌药物占药品总收入的比例为 ,*+/(.#

销售金额高于仅占 ,$.的国际抗菌药物消耗水平#表明住院

患者抗菌药物的应用已相当普遍& 通过调查发现#我院在抗

菌药物使用中存在以下问题(

!,"药物使用率高#为 #'+%,.#卫生部要求三级甲等医

院抗菌药物使用率低于 "$.#相比之下#有滥用倾向&

!&"药敏试验者仅占 ,(+$&.#药敏试验未能引起医生足

够重视#出结果时间较长#收费高#患者难以承受#是送检率过

低的原因&

!%"用量前 ,$ 位药品依次为左氧氟沙星!喹诺酮类"'头

孢噻吩钠!头孢类"'加替沙星!喹诺酮类"'头孢米诺钠!头孢

类"'盐酸克林霉素!氨基糖甙类"'头孢匹胺!头孢类"'头孢

呋辛钠!头孢类"'头孢哌酮舒巴坦钠!头孢类"'羧苄西林钠

!青霉素类"'头孢甲肟!头孢类"&

我院以头孢类'喹诺酮类品种使用较高#选择起点过高'

过多依赖经验治疗#本院住院患者使用抗菌药以注射剂为主&

许多资料报道院内感染的细菌以喹菌为多$&%

#本院第三代头

孢菌素类'喹诺酮类抗菌药物应用较多#说明我院医师对抗菌

药物的选用总的情况比较合理&

/!小结

总得来说#我院以头孢菌素类'喹诺酮类品种使用较高#

这与全国大多数医院抗菌药物的使用朝着抗菌谱广'抗菌力

强'耐药性少'不良反应少的方向发展是相符合的& 但临床医

师在应用抗菌药物时#仍应加强对患者病原学检测与药敏试

验#根据患者自身生理'病理'免疫状况及抗菌药物的适应症#

药动学特点#参照*抗菌药物临床应用指导原则+中分级管理

办法#联合用药#合理选药'用药& 要定期进行用药调查分析

及时纠正不合理用药现象#选择并探讨正确的给药方案#强化

全院医务人员合理使用抗菌药的意识#力争实现安全'有效'

合理#经济地应用抗菌药物&
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