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黄连炮制品的研究进展
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中图分类号!%&'&()&!!文献标识码!*

!! 黄连为毛茛科植物黄连 +,-./012/3430/0

567312(#三角叶黄连 +,-./0849.,/847+(:(+243;4.

<0/7,或云连 +,-./0.44.4=799(的干燥根茎$又称味

连#雅连#云连% 性味苦寒$归心#脾#胃#肝#胆#大肠

经$临床应用广泛% 具有清热燥湿#泻火解毒之功

效% 用于湿热所致的腹泻#痢疾#热盛火炽#呕吐#口

舌生疮等% 近年来对黄连及其炮制品研究很多$现

综述如下&

>!炮制历史沿革

黄连的炮制品见于历史文献的有生黄连#盐制

黄连#吴茱萸制黄连#酒制黄连#醋制黄连#姜制黄

连#胆汁制黄连等至少有 &$ 种之多$其中酒黄连#姜

黄连#吴萸连沿用至今$黄连炮制品在中医临床辨

证$灵活组方上发挥着不同的治疗作用$如生用清火

气上炎$姜炙清胃热止呕$吴萸连多用于吞酸#胁痛

等$各取所需灵活运用$使药到病除'>(

%

&!近年来黄连的几种常用炮制方法

在近年来各地标准及药典中黄连较常用的炮制

方法有&生用!除去杂质$润透后切薄片晾干$或用

时捣碎")酒黄连!取净黄连$照酒炙法炒干$每黄连

>## ?;$用黄酒 >&(@ ?;")姜黄连!取净黄连$照姜汁

炙法炒干% 每黄连 >## ?;$用生姜 >'(@ ?;")萸黄连

!取茱萸加适量水煎煮$煎液与净黄连拌匀$待液吸

干$炒干$每黄连 >## ?;$用吴荣萸 ># ?;"

'&(

%

"!炮制对化学成分的影响

黄连主要含原小檗碱型生物碱$已经分离出来

的生物碱有小檗碱#巴马汀#黄连碱#甲基黄连碱#药

根碱#木蓝碱等 % 其中小檗碱含量最高$可达 >#A%

这些生物碱除木兰碱为阿朴菲外$均为原小檗碱型

生物碱$又都是季铵型生物碱$ 酸性成分有阿魏酸#

氯原酸等'"(

% 同时还含 +B#C3 等 @ 种人体必需的

微量元素及D#+7#E;" 种人体所需的宏量元素'$(

%

任氏等'@(采用显色反应$薄层层析鉴别和高效液相

法对黄连不同炮制品进行质量考察$结果显示&各种

黄连炮制品的显色反应均呈阳性$薄层层析鉴别斑

点也基本相同$小檗碱的含量分别是&生黄连 '(

$)&A #炒黄连 )(>>FA #酒黄连 '(''GA #姜黄连

)())@A和吴茱萸黄连 '(#>'A$经不同方法炮制的

黄连$其主要成分小壁碱的含量是有差异的% 叶氏

等'G(用薄层扫描法测定黄连#白酒连$黄酒连#姜黄

连#吴萸连的甲醇提取液中黄连碱#甲基黄连碱#小

檗碱#巴马汀#药根碱等 @ 种生物碱的含量$结果黄

连生品 @ 种生物碱含量较其不同炮制品高$但含量

差异不大% 樊氏等')(用高效液相法对黄连不同炮

制品中生物碱成分进行分析$所测 " 种生物碱总量

结果表明&酒黄连H醋黄连 H姜黄连 H萸黄连 H盐

制黄连H胆汁黄连 H生黄连% 从总体来说$不同炮

制品中生物碱含量变化不大$其它炮制品中生物碱

含量与生品比较无显著性差异 % 廖氏等''(用<IJ+

法对不同黄连炮制品的指纹图谱进行研究$结果显

示$黄连经不同辅料炮制后$各炮制品的<IJ+指纹

图谱上出现了一些非共有特征峰$如醋制黄连的 G$

>$ 号峰$吴茱萸制黄连的 G$' 号峰$盐制黄连的 @

号峰$酒制黄连的 ' 号峰等$经多次实验并与辅料的

色谱图比较$发现辅料无对应色谱峰$因此分析其原

因可能为辅料与黄连中的某些成分相互作用生成的

新成分$或辅料作用增加了黄连中某些难溶性成分

的溶出率或使某些成分溶出率降低所致 %

$!炮制对药理作用的影响

据古书记载黄连能治*肠辟腹痛$妇人阴中肿

痛+$*泻心火$去中焦湿热+ $*治诸疮$赤眼暴发+

等% 近代研究证明黄连和小檗碱均有明显的体外抑

菌作用$而且抑菌范围广'F(

% 赵氏'>#(采用平皿法对

黄连不同炮制品水煎液进行体外抑菌实验研究$结

果显示$生黄连对各种细菌均有良好的抑菌效果$各

种炮制品也均有不同程度的抑菌作用% 生品和各种

炮制品对福氏痢疾杆菌#宋内氏痢疾杆菌#金黄色葡

萄球菌#白色葡萄球菌抑菌作用较强$对伤寒杆菌#

,F),
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副伤寒杆菌抑菌作用较弱$而酒黄连水煎液对金黄

色葡萄球菌和白色葡萄球菌的抑制作用优于生品及

其他炮制品% 王氏等'>>(对黄连不同炮制品进行体

了外抗金葡菌和痢疾杆菌实验$结果显示姜黄连和

萸黄连抗菌作用比黄连略有增强% 其中对金黄色葡

萄球菌的抑菌作用增强 > 倍$对鲍氏志贺氏菌 K型

抑菌作用增强 > 倍$对痢疾志贺氏菌 KK型杀菌作用

增强9倍而对所遗其它细菌作用则没有变化% 杨氏

等'>&(采用体外氧自由基生成系统和羟自由基诱导

的小鼠肝匀浆脂质过氧化反应$研究黄连生品#清炒

品和酒炙品清除氧自由基能力和抗脂质过氧化作

用$研究结果表明黄连炮制品可清除次黄嘌呤L黄嘌

呤氧化酶系统所产生的超氧阴离子!M*5%"和 543L

.,3反应生成的羟自由基!<5%"$并能抑制 <5%诱

导的小鼠肝脏匀浆脂质过氧化作用$各炮制品N+@#

之间具有一定显著差异$炮制降低了黄连抗氧化能

力%

@!小结

近年来对黄连炮制有一定的研究$结果与传统

理论基本相符$酒炒黄连可以明显提高小檗碱的溶

出率% 通过对黄连不同炮制品 <IJ+指纹图谱研

究$为黄连不同炮制品的鉴别及炮制作用机制的初

探提供依据$这还不够$我们还需对其炮制机理和炮

制意义做深入研究% 由于黄连有多种炮制方法$故

导致了各种炮制品药理作用的不同$在临床应用中

应根据病证选用合适的炮制品$让其发挥最佳药效$

更好地为临床应用%
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$!建立新的毒邪为因的辨证论治体系

$(>!毒邪应分为时毒与杂毒两大类!与季节有关

之邪毒为时毒$与季节无关的毒邪为杂毒$杂毒里又

分内杂毒与外杂毒$内生毒邪为杂毒之一% 外杂毒

又分为虫#兽#刀#器及其他致毒物% 时毒里又有疫

毒与杂气之不同% 杂气与杂毒概念应分开理解$杂

气多般指外来时气之杂$是时毒的一部分$杂毒指时

毒以外之毒$包括内生之毒和外侵物所致之毒%

$(&!六淫之毒与六性之毒!六气未致人于病$则应

为六性!气"$风#寒#暑!热"#湿#燥#火$实只有五

性$暑是热湿合为邪$因五性与五行恰好相配$因此

有时候并不是称六淫并毒气$而称为是六性之毒邪$

只不过作为区分毒邪的五种性能而已% 以痰#瘀二

因为例$如痰也有湿#寒#燥#热$风痰之不同$但痰为

本因$因此八纲辨证应作为毒邪辨证之总纲%

$("!有形之毒与无形之毒!与有形之痰及无形之

痰一样$毒也有有形与无形之别$毒气与毒液比较$

毒气为无形$毒液为有形)就症状而言$局部脓肿#腐

烂#结块为有形)突然昏迷$口唇青紫$或狂#躁#高

热$为无形% 因此毒邪有形与无形应包括邪之本身

和症状两方面含义$有形与无形往往互相转化$相对

统一%

$($!一因毒与二因毒!毒有一因毒与二因毒之分$

一因毒为第一致病因子$发病初起就是毒邪所致$但

相对少)第二致病因子之毒$是因其他邪气而致生毒

邪$并与其他邪气相伴相化而为者% 风#寒#暑#燥#

湿#火六邪皆从毒化$毒亦可化六淫$毒邪与六淫互

化%

@!系统收集和整理有关治疗毒邪的方剂和药物

在中医学历史发展长河中$积累了许多关于治

疗毒邪的方剂和药物$有的药物#方剂还在民间中流

行$从未有过系统整理和发掘$因此系统收集和整理

有关治疗毒邪方面的药物和有关毒邪方面的理论论

述显得尤为重要% 其次要配备人力队伍进行规划整

理%
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