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成! 临床表现为急起高热"畏寒"咳嗽"咳大量脓臭

痰#"线显示一个或数个含气液平的空洞为特征!

笔者自 #$$% 年起采用中西医结合治疗取得良好效

果#现报告如下$

%!临床资料

共 &' 例#均为我院门诊和住院患者! &' 例随

机分为两组#治疗组 (% 例#男 %) 例#女 %* 例#年龄

%' +'( 岁#平均 #',) 岁%对照组 #& 例#男 %* 例#女

%% 例#年龄 %' +'* 岁#平均 #',& 岁! 两组在性别"

年龄等方面无显著差异&!-$,$&'#具有可比性!

诊断主要依据临床表现和肺脓肿的诊断标

准(%)

#均排除急性支气管炎"肺结核"肺部肿瘤继发

感染等疾病!

#!治疗方法

对照组$用青霉素.'*$ +%$$$ 万单位#分 ( 次

静滴#加上甲硝唑针 $,* /分 # 次静滴! 如对青霉

素过敏#选用克林霉素针 %,# +#,* /分两次静滴#

或根据药敏给药两周!

治疗组$西药治疗同对照组#中药辨证属热毒淤

结#血败肉腐! 治拟清热解毒#益气托脓! 方用黄芪

汤加减$生黄芪 %& /#生大黄&后下'0 /#鱼腥草 ($

/#败酱草 ($ /#赤芍 0 /#丹皮 ' /#桔梗 ' /#瓜蒌 0

/! 风热袭肺型&多见于初期'加桑叶"菊花"银花%

成痈期加苇茎"冬瓜子"桃仁"蒲公英"黄芩%溃脓期

加葶苈子"白及"薏苡仁! 正虚邪恋型&多见于后

期'加太子参"沙参"知母! 水煎服#每日 % 剂#分 #

次服! 治疗 # 周后进行疗效判定!

(!治疗结果

治疗组 (% 例中临床治愈&临床症状全部消失#

"线显示正常或仅残留少量纤维素阴影'#$ 例#显

效&临床症状基本消失#"线显示脓腔缩小或减少'

%$ 例#有效&临床症状有所减轻#"线显示脓腔有所

缩小'% 例#无效&发热"咳嗽等症无明显改善#"线

无改变'$ 例#总有效率为 %$$1! 对照组 #& 例中治

愈 2 例#显效 %# 例#有效 # 例#无效 ( 例#总有效率

为 221! 两组疗效比较有显著性差异&!3$,$&'!

*!讨论

本病中医属于*肺痈+范畴! 祖国医学认为邪

正交争#正气拒邪则突发高热%卫气不固#邪气深入

于内则畏寒%热毒之邪袭肺#或热损肺络#痰热内积

郁而为脓#导致枢机不利#咳嗽"咳脓痰及痰中带血

或咯血! 黄芪汤采用黄芪意在扶正祛邪#托脓解毒#

且现代药理证实黄芪有较强的抗菌作用%选用大黄

是根据中医学肺与大肠相表里的原理#以通泻的方

法来排除体内的邪热"痰浊"淤血"痈脓! 鱼腥草"败

酱草具有清热解毒"消痈排脓等功效#现代药理学证

实有抗炎"抗病毒"促进免疫功能等作用%桔梗具有

宣肺"利咽"祛痰"排脓的功效%丹皮"赤芍等具有清

热凉血解毒等功效! 全方益气托脓"泻火解毒#故治

疗肺脓肿有良好效果!

卡介苗素针穴位注射治疗慢性荨麻疹 (# 例

"

!章妙红!王琴素!刘红华!&浙江省富阳市第二人民医院!富阳 (%%*$*'

关键词!卡介苗素针!穴位注射!慢性荨麻疹

!!慢性荨麻疹是皮肤科最常见的疾病之一#因发

病原因复杂#故而治愈率不高#且治愈后复发率高!

笔者自 #$$' 年 % 月 +#$$2 年 ' 月在门诊使用卡介

苗素针穴位注射治疗慢性荨麻疹患者 (# 例#取得了

较为满意的疗效#现报道如下$

%!临床资料

'* 例均为我科门诊的患者#其中男 (' 例#女 #2

例%年龄 %' +'& 岁#平均&(# 4$,''岁%病程 ( 个月

+' 年#平均 0 个月#治疗前 # 周内未接受任何治

疗! '* 例患者随机分成治疗组和对照组各 (# 例!

两组在年龄"性别"病程方面无显著差异#且具有可

比性!

#!治疗方法

疗程时间 ( 个月! 对照组口服西替利嗪片 %$

5/#每日 % 次#% 个月后改为 & 5/#每日 % 次至疗程

结束! 治疗组在口服西替利嗪片&方法如对照组'

的同时#给予卡介苗素针&浙江万马公司生产'$,)

5/于足三里穴注射#隔日 % 次#双侧穴位交替进行!

取 # 56注射器抽取药液后#常规消毒皮肤#垂直进

针约 %,& 75时#上下提插#待患者有重"胀"酸"麻感

时将药液注入! 两组均于治疗结束时比较疗效#并

于治疗结束 ( 个月和 ' 个月时再分别比较复发率!

(!疗效标准

根据治疗前后瘙痒"风团数目及大小按 $ +( 分

,&(,
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进行 * 级评分! 瘙痒$$ 分为无%% 分为轻微#不影响

日常生活%# 分为中等#对日常生活有一定影响%( 分

为严重瘙痒#不能忍受! 风团数目$$ 分为无%% 分
#

%$ 个%# 分为 %% +($ 个%( 分 -($ 个! 风团大小以

风团直径计算$$ 分为无%% 分
#

% 75%# 分为 %,% +

#,& 75%( 分 -#,& 75! 疗效指数 8(&治疗前评分

9治疗后评分':治疗前评分) ;%$$1! 临床痊愈$

疗效指数
$

0&1%显效$疗效指数为 )$ +0*1%有

效$疗效指数为 *$ +'$1%无效$疗效指数3*$1!

*!治疗结果

*,%!两组治疗结束时疗效比较!经统计学处理#

!

#

8%2,*#!3$,$%#有非常显著性差异! 详见表 %!

表 %!两组治疗结束时疗效比较

组别 例数 痊愈 显效 有效 无效 显效率&1' !值

治疗组 (# %2 %$ * $ 2),&$

对照组 (# %# 2 %$ # '#,&$

3$,$%

*,#!两组痊愈患者在停药 ( 个月后的复发率比较

!治疗组有 ( 例复发#复发率为 %',)$1%对照组有

' 例复发#复发率 &$,$$1!

*,(!两组痊愈患者在停药 ' 个月后的复发率比较

!治疗组有 ' 例复发#复发率 ((,($1%对照组有 %$

例复发#复发率为 2(,($1!

*,*!不良反应!治疗组和对照组均有 # 例在治疗

初期出现轻度的头晕及嗜睡反应#但均完成整个疗

程!

&!讨论

慢性荨麻疹虽病因复杂#但组胺是引起本病的

主要化学递质#抗组胺药是治疗本病的首选和主要

药物(%)

#目前使用抗组胺药治疗本病疗效确切#但

停药后复发率高! 笔者在使用西替利嗪片的基础

上#采用卡介苗素针穴位注射治疗此病#取得了较好

的疗效! 卡介苗素针是结核杆菌的解毒活疫苗#能

封闭</=#减少嗜酸性粒细胞的浸润#能明显抑制炎

症介质和过敏反应#具有很强的非特异性免疫功能!

足三里穴是足阳明胃经合穴#具有调理脾胃"清热利

湿"调和营血之功能#现代医学研究表明此穴具有提

高机体免疫功能的作用#我院针灸科采用卡介苗素

针穴注此穴治疗过敏性紫癜也取得了较好的疗效!

抗组胺药和卡介苗素针穴注足三里穴起协同作用#

可明显提高治疗慢性荨麻疹的效果和降低复发率#

具有推广应用价值!
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关键词!鸡血藤复方!牙周炎疼痛

%!病案一!牙周炎疼痛

郑某某#退休职工#&) 岁! #$$2 年 %% 月 * 日左

侧上颌第二磨牙剧痛已 # 天#牙龈红肿#淋巴结肿

大#夜不能入睡#白天不能正常活动! 用鸡血藤 #$

/"苏木 %& /"骨碎补 %& /煎汤漱口 #$ 分钟#疼痛大

减#漱口半小时疼痛消除#患者稍有轻微不适! 当日

漱口半小时牙痛治愈#但肿未消! 次日起连续 ( 天

用该方汤剂漱口每天半小时#肿消除!

#!病案二!龋齿合并牙根尖炎疼痛

刘某某#女#*( 岁#干部! #$$) 年 %$ 月下旬左

侧下颌第一磨牙龋齿开始疼痛&中度疼痛'约半月!

%$ 月 (% 日中午牙龈红肿引发根尖炎剧烈疼痛! 下

午 ( 点钟来我院就治! 用鸡血藤 #$ /"苏木 %& /"骨

碎补 %& /煎汤漱口#用药 %$ 分钟疼痛稍有减轻#用

药 #$ 分钟疼痛大减#半小时疼痛消除稍有轻微不

适! 牙疼治愈#但肿未消! 次日起连续 # 天用鸡血

藤方剂漱口#肿消除!

(!小结

鸡血藤性苦#有活血化瘀功效%苏木性苦"甘"

咸"辛"平#有活血散瘀#消肿止痛的功效%骨碎补性

味苦"温#有活血化瘀治牙痛功效! 笔者认为#该处

方有活血化瘀的作用#并通过活血化瘀作用#产生止

痛"消炎消肿的功效#所以未使用冰片入药! 从治疗

($ 例牙周病疼痛的病例来看#已取得显著疗效#多

数患者仅漱口半小时便不再发生疼痛#但稍有轻微

不适! 从消炎消肿角度来看#则需 # +& 天才能达到

目的!
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