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马来酸桂哌齐特注射液治疗老年人椎"基底动脉供血
不足 ## 例

"

!陈益友!项方羽!胡金加!!浙江省乐清市二医神经内科!乐清 #$%&'("

关键词!马来酸桂哌齐特注射液!椎"基底动脉供血不足!老年人

中图分类号!)*+#,-!!文献标识码!.

!!我们采用马来酸桂哌齐特注射液治疗老年人椎"基底动

脉供血不足患者 ## 例#现将其临床资料进行综合分析如下$

/!资料与方法

/,/!病例选择!来源于 $''& 年 /$ 月至 $''( 年 + 月期间共

收治 &# 例在我科住院病人#临床表现为发作性或持续性眩

晕%头昏#部分病人伴恶心%呕吐%偏侧肢体麻木无力%耳鸣%

头痛%视物不清#甚至短暂意识丧失%听力下降$ 经颅多谱勒

!012"检查明确椎"基底动脉有不同程度的血管痉挛%血流

缓慢%脑供血不足表现$ 将 &# 例随机分为治疗组和对照组#

治疗组 ## 例#男 #' 例#女 # 例#年龄 &' 3(* 岁#平均!*$,% 4

&,$"岁&对照组 #' 例#男 $( 例#女 $ 例#年龄 &' 3($ 岁#平均

!*/,& 4*,/"岁$

/,$!治疗方法!治疗组予马来酸桂哌齐特注射液!商品名

克林澳#由北京四环制药有限公司提供#批准文号'国药准字

5$''$'/$%#生产日期'$''# 年 / 月 /+ 日"#$' 67加入 %8葡

萄糖水 $%' 69中静滴#每日一次#第一疗程 /% 天#第二疗程

/' 天#$ 疗程间歇期为 # 3% 天$ 对照组予银杏提取物杏丁

注射液!由贵州益佰制药股份有限公司提供#批准文号'国药

准字5%$'$''#$#生产日期'$''$ 年 /$ 月 /( 日"$% 69加入

%8葡萄糖水 $%' 69中静滴#每日 / 次#疗程同上$

/,#!疗效评定标准及观察项目!显效'症状及体征消失#

012示椎"基底动脉供血恢复正常&有效'症状及体征明显减

轻#012示椎"基底动脉供血明显改善&无效'症状及体征无

明显改善#012示椎"基底动脉供血无改善$ 治疗期间观察

血压%脉搏情况#治疗前后分别测定血脂%血糖%肝肾功能#并

常规进行:1;%<1;%腹部.超及血%尿%便常规化验$

/,+!统计学分析!总有效率比较用
!

$ 检验#!=','% 为差

异有显著性意义$

$!结果

$,/!临床疗效比较!见表 /$

$,$!012变化观察!治疗后复查012治疗组 ## 例中有 $-

例!(*,-8"椎"基底动脉供血有不同程度的改善#血流速度

增加#血管痉挛缓解#而对照组 #' 例中有 /& 例!%#,#8"患

者椎"基底动脉供血有改善#两组比较!=','/$

表 /!两组患者疗效比较!!""8#

组别 例数 显效 有效 无效
总有效率
!8"

治疗组 ## /+ /& # #'!-/"

对照组 #' ( /$ /' $'!&*"

$,#!不良反应!治疗组用药过程中#出现头痛 / 例#能坚持

用药#停药后症状消失&治疗期间未发现因用该药而引起血

压和脉搏改变$

#!讨论

椎"基底动脉供血不足是中老年常见的脑血管病$ 随着

人口老年化#发病率不断上升$ 该病病理基础与动脉粥样硬

化%血管痉挛%血流缓慢和血小板聚集有关(/)

$ 马来酸桂哌

齐特注射液早在西欧与日本广泛用于治疗心脑血管疾病($)

$

该药同时具有弱钙离子阻滞和腺苷%>?@A增效的双重血管

扩张机制(#)

$ 该药作为钙离子通道阻滞剂#通过阻止 1B

$ C

跨膜进入血管平滑肌松弛#脑血管扩张#同时对腺苷的增效#

使得磷酸肌醇酶被激活#血管平滑肌松弛#从而加强脑血管

扩张#缓解血管痉挛#降低血管阻力#增加椎"基底动脉流量#

改善脑供血$ 该药还能提高红细胞的柔韧性和变性能力#抑

制血小板聚集#降低血液粘质#改善微循环(#)

#增加缺血区血

流量#从而改善脑缺血的供血供氧$

总之#通过本组治疗#观察到该药疗效优于银杏提取物

杏丁注射液#其弱钙离子阻滞剂的特点使该药对血压和脉搏

影响小#较传统的钙离子拮抗剂更安全%可靠#同时该药无

肝%肾副作用#尤其适用于老年人椎"基底动脉供血不足的患

者$
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