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艾迪注射液配合化疗治疗中晚期肺癌 "# 例

"

!王远驰!吴鹤!!浙江省丽水市中心医院!丽水 $%$###"

关键词!艾迪注射液!化疗!肺癌

中图分类号!&%'$!!文献标识码!(

!!从 %##) 年 )% 月 *%##+ 年 , 月#我们采用艾迪

注射液配合化疗治疗中晚期肺癌 "# 例#并于单纯化

疗治疗 "# 例对照#结果如下$

)!临床资料

)## 例均为经病理或细胞学确诊的中晚期肺部

恶性肿瘤患者$ 艾迪注射液加化疗组!治疗组""#

例#男 -# 例#女 )# 例%年龄 $" *'+ 岁#中位年龄 "+

岁%小细胞肺癌 )% 例#非小细胞肺癌 $- 例#肺泡癌

- 例%初治者 , 例#复治者 -% 例%临床分期
!

. 期 )+

例#

"

期 $- 例%一般状况按 /01234567!/89"评分 "#

*,# 分#中位 /89 评分 '# 分$ 单纯化疗组!对照

组""# 例#男 $' 例#女 )$ 例%年龄 $- *'% 岁#中位

年龄 "$ 岁%小细胞肺癌 : 例#非小细胞肺癌 $+ 例#

肺泡癌 " 例%初治者 + 例#复治者 -- 例%临床分期
!

.期 )+ 例#

"

期 $- 例%一般状况按 /01234567!/89"

评分 "" *," 分#中位 /89 评分 '# 分$ 两组临床资

料相近#均有可客观测量肿瘤指标!;片&肺部<="#

血象&肝肾功能及心电图均正常$

%!治疗方法

治疗组'联合化疗同时#采用艾迪注射液 )## >?

溶于生理盐水!@9""## >?中静脉滴注#每天 ) 次#

连用 ' *)# 天$ 对照组'单纯采用化疗$ 联合化疗

方案'小细胞肺癌 ! 9<A<"用鬼臼乙叉甙加顺铂

!B8"方案!CDE)+ )## >FG>

%

#静脉滴注#第 ) *$

天%HH8'" >FG>

%

#静脉滴注#第 ) 天#用 @9)### >?

充分水化"$ 非小细胞肺癌!@9<A<"用异环磷酰胺

!IJK"加阿霉素!LHM"加顺铂!HH8"方案!IJK)N"

FG>

%

#静脉滴注#第 ) *$ 天$ 每次用 IJK时 #&-&,

小时静脉推注美司纳 -## >F保护$ LHM"# >FG>

%

#

静脉推注#第 % 天%HH8'" >FG>

%

#静脉滴注#第 )

天#用@9)### >?充分水化"$ 隔 %, 天重复使用$

治疗 % 个周期以上$ 止吐方法'两组均采用恩丹西

酮&胃复安&地塞米松$

$!疗效评定

按OPK统一标准评定$ 客观疗效分为完全缓

解!<&"&部分缓解!8&"&稳定!9H"和进展!8H"$

生活质量根据/89评分估计())

#以治疗后较治疗前

增加大于 )# 分以上者为生活质量提高#减少大于

)# 分以上者为生活质量下降#两者之间为稳定$ 不

良反应按照OPK抗癌药物急性毒性反应分级标准

进行观察())

$

-!结果

治疗组有效率!<&Q8&"为 "%N##R#高于对照

组 -$N-'R#但统计学上无显著性差异!!S#N#""%

治疗组<&# 例#8&%+ 例!9<A<, 例#@9<A<)- 例#

肺泡癌 - 例"#9H)+ 例#8H, 例$ 对照组<&#8&%%

例#9H%# 例#8H, 例$ 治疗组对提高患者生存质量

!一般状况"优于对照组#差异有统计学意义!!T

#N#""$ 全组有 '# 例发生 I度以上恶心呕吐#其中

#

*

$

度治疗组 %# 例 !-#N##R"#对照组 $' 例

!'-N##R"#统计学有显著性差异!!T#N#""$ 发生

过敏性荨麻疹者两组各 % 例#白细胞下降
#

*

$

度#

治疗组 %# 例!-#N##R"#对照组 $+ 例!'%N##"#两

组比较有显著性差异!!T#N#""#白细胞及血红蛋

白量下降均在
#

*

$

度$

"!讨论

!

.期 *

"

期肺癌患者失去了手术的机会#是

肿瘤治疗上的难题#但可行内科治疗$ 艾迪注射液

是由中药人参&黄芩&刺五加&斑蝥等应用现代科学

技术方法提炼而成的中药复方注射液#具有抑制肿

瘤生长&调节机体免疫功能的作用$ 本组资料中治

疗组在提高患者生存质量方面优于对照组!!T

#N#""#可能与艾迪注射液能提高机体免疫功能有

关$ 另外#艾迪注射液本身毒性甚低#治疗组在胃肠

道反应及血液学毒性方面均低于对照组 !!T

#N#""$

总之#艾迪注射液配合化疗治疗中晚期肺癌的

增效减毒作用明显#能够改善患者化疗期间的不适

症状#升高白细胞#疗效确切#无副作用#是化疗中不

可缺少的药物之一$
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