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华蟾素联合"#方案化疗治疗晚期非小细胞肺癌 $% 例

"

!黄卓华!!江西省景德镇市第三人民医院肿瘤科!景德镇 $$$&&'"

关键词!非小细胞肺癌!华蟾素!化学治疗

中图分类号!()$*+% !!文献标识码!,

!!非小细胞肺癌!-./0/"是我国常见恶性肿瘤#

在城市占男性恶性肿瘤的首位#且多数患者诊断时#

处于晚期#多已无手术指征$ 吉西他滨加顺铂!下

称 "#"是治疗肺癌的有效方案之一#但有效率仅

*&1 23&1#笔者将华蟾素注射液与 "#方案联合

治疗 $% 例非小细胞肺癌#现报告如下%

'!资料与方法

'+'!一般资料!%&&3 年 4 月2%&&) 年 * 月我科收

治 5% 例-./0/患者均经细胞学和病理学证实%男

$3 例#女 %) 例&年龄 *6 2)* 岁#平均 5'+3 岁&鳞癌

%% 例#腺癌 *& 例#7#. 评分均在 5& 分以上#本组患

者按8-9分期方法%

!

:期 '$ 例#

!

; 期 $% 例#

"

期 ') 例$

'+%!治疗方法!联合组 $% 例#华蟾素注射液 %&

<=#静滴#>' 2'&&吉西他滨#'&&& <?@<

%

#>'#顺铂

%3 <?@<

%

#>' 2$# %' 天为一个周期#连用 % 个周期

以上$ 对照组 $& 例#不用华蟾素#其余与联合组相

同$

'+$!疗效及不良反应观察和评价标准!化疗 % 个

周期后#观察肿瘤大小的变化#采用 ABC推荐的评

价实体瘤客观指标以评定疗效#分为完全缓解

!/("#部分缓解!#("#无变化!-/"和进展!#D"$

以/(E#(为有效率!(("#比较治疗前后 7#. 评

分#增加 %& 分为显著改善#增加 '& 分为改善#无增

减为稳定#减少 '& 分为进展#化疗后检测 B;#A,/

计数及分类##08#F08#,G-等#并详细记录毒性反

应#评价指标采用ABC毒性反应分级标准分为 & 2

* 度$

'+*!统计学方法!有效率比较采用
#

% 检验#疗效

比较采用(H>HI检验$

%!结果

%+'!近期疗效!见表 '$

表 '!两组近期疗效比较 例

组别 ! /( #( -/ #D ((!1"

联合组 $% % '3 '% $ 3$+'

对照组 $& & '' '3 * $5+5

!!注%两组疗效比较#"J&+&3#有显著性差异$ 联合组有效率高

于单用化疗组$

%+%!不良反应!两组除静脉炎发生率#联合组为

%4+'1#对照组为 5+)1#有统计学意义外 !"J

&K&3"$

$!讨论

华蟾素注射液系传统中药大蟾蜍皮的水制剂#

主要有蟾蜍内脂等有效成分#具有清热解毒#利水消

肿#化瘀溃坚等作用#已列为国家级中药保护品种$

"#是目前治疗肺癌较为有效的方案之一#且因为不

良反应较低#临床常作为老年肺癌患者的首选方案$

我们用华蟾素注射液联合 "#方案化疗治疗晚期非

小细胞肺癌#可明显提高有效率#毒性反应的发生率

除静脉炎稍高外#其他毒副反应的发生率与对照组

大致相当#静脉炎经使用喜辽妥外用治疗后#多可治

愈$ 本组治疗结果表明华蟾素联合 "#方案化疗治

疗晚期-./0/#可提高化疗疗效#明显提高病人生

活质量#是一种安全有效的治疗方法#值得临床上推

广使用$
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