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蜂针联合中药治疗晚期肝癌的临床体会

"

!葛来安!彭莉莉!杨保东!!江西中医学院附属医院!南昌 ""###$"

关键词!蜂针!中药!晚期肝癌

中图分类号!%&'(!!文献标识码!)

!!笔者近年来应用蜂针联合中药治疗晚期肝癌多例#取得

了良好效果$ 兹结合病案介绍如下$

*!蜂针疗法简介

人类利用蜜蜂螫器官为针具#循经络皮部和穴位施行不

同手法的针刺#以防治疾病的方法称为蜂针疗法%*&

$ 蜂针既

给人体经络穴位以机械刺激#同时自动注入皮内适量的蜂针

液#具有独特的药理作用#其针后继发局部潮红充血#以兼具

温灸效应$ 所以它是针'药'灸相互结合的复合型刺灸法
%&&

$

(针)*指蜂的尾刺似针#能刺激人体的经络'皮部#以疏

通经络#调和气血+(药)*指蜂针中的蜂针液输入人体#发挥

了蜂针液的一系列药理功效+(灸)*是蜂针刺后#局部充血红

肿#皮温升高#似有温灸效应#可起到温经通络#扶正祛邪的

作用$

蜂针循经散刺法属轻刺激#经穴直刺法为中等刺激#活

蜂螫刺法是强刺激#视个体反应辨证施治$ 以经络学说为理

论基础的蜂针疗法提高了原始蜂螫法的疗效$ 使用活蜂蜂

针#将蜂针液中挥发性成分注入人体#这是蜂针液药剂所无

法代替的$

蜂针疗法可用于治疗风湿病'肿瘤'慢性肝病'硬皮病'

哮喘'过敏性鼻炎'各类神经痛'神经炎'心血管疾病和多发

性硬化症等$ 在治疗晚期癌症方面#具有显著镇痛'增强免

疫机能'抑制肿瘤细胞生长'延长患者生命'提高生活质量等

作用$

常规方法*将受蛰部位消毒后#用镊子夹住蜜蜂放在被

蛰穴位#蜂针会自动蛰入皮肤#蛰后拿开蜜蜂#让蛰针和毒液

留在皮肤内 "# 分钟#用镊子拔出$

&!验案举隅

例 *+赵某某#男#(' 岁#于 &##, 年 ( 月 " 日初诊$ 患者

右胁胀痛 &# 余天#伴乏力#纳呆#口干#小便黄#大便溏#夜寐

欠安#舌质紫暗'苔薄黄#脉弦细$ 在当地医院测肝功能检查

示总胆红素 (&+,

!

-./01#213*#$ 401#253**& 401#216

&(* 401#773"'' 401#二对半示 8)92:'8);2<'8)=2< 阳

性#2>6?@# A:01#B3示原发性肝癌并肝内转移$ 辨证*湿毒

蕴结#气滞血瘀$ 治法*清热解毒化湿#理气活血止痛$ 拟

方*茵陈 "# :#山栀 *# :#白花蛇舌草 "# :#半边莲 "# :#半枝

莲 "# :#七叶一枝花 *( :#白术 *( :#薏苡仁 *## :#枳壳 *# :#

莪术 *# :#三七 ( :#玄胡 *# :#白芍 "# :#甘草 ( :$ 水煎服#

日 * 剂#分 & 次服$ 蜂针治疗选穴*肝俞'期门'日月'三阴

交'阿是穴#按常规方法施治#隔日 * 次$ 治疗 * 个月#患者

疼痛彻底缓解#肝功能好转#治疗半年后#患者乏力'尿黄等

症消失#纳可#夜寐安#肝功能复查示总胆红素 &*+"

!

-./01#

213$, 401#253$& 401#216*?@ 401#773&*" 401#2>6

'$? A:01#B3示肝癌结节未见扩大$ 其后蜂针治疗改为每星

期 * 次$ &##@ 年 " 月 *$ 日复查肝功能示总胆红素 *@+(

!

-./01#213(, 401#253'@ 401#216*,? 401#773&#$ 40

1# 2>6*(( A:01#B3示肝癌结节较前缩小$ 目前患者临床

症状已消失#仍在坚持用蜂针及中药治疗$

例 &+汤某某#女#,$ 岁#于 &##? 年 ** 月 ' 日入院#患者

近 * 个多月来出现肝区疼痛#痛势逐日加剧#形体日渐消瘦#

纳呆#乏力#身目尿黄#发热#腹胀痛#舌质暗红'苔黄腻#脉弦

细数$ 在外院确诊为肝癌晚期#给予了吗啡控释片止痛及营

养支持等治疗#病情逐渐恶化#疼痛亦未完全缓解#为求中医

治疗#来我院住院$ 入院体检*皮肤'巩膜深度黄染#肝右肋

下约 $ =-#边缘不规整#表面结节状#有明显压痛#肝区叩击

痛阳性$ 肝功能示总胆红素 "'*+@

!

-./01#213&*' 401#

253&(@ 401#216,(* 401#773$'? 401#二对半示8)92:'

8);2<'8)=2< 阳性#2>6C* ### A:01#B3示弥漫性肝癌$

辨证*湿热瘀毒互结$ 治法*清热解毒化湿#佐以健脾活血化

瘀$ 拟方*茵陈 $# :#山栀 *# :#赤芍 *( :#白花蛇舌草 "# :#

半边莲 "# :#半枝莲 "# :#七叶一枝花 *( :#白术 *( :#薏苡仁

*## :#玄胡 *# :#甘草 ( :#枳壳 *# :$ 水煎服#日 * 剂#分 & 次

服$ 蜂针治疗选穴*肝俞'期门'章门'足三里'阿是穴#按常

规方法施治#隔日 * 次$ 蜂针治疗仅 " 次#患者疼痛即止#其

后停用吗啡控释片#疼痛亦未复作#治疗半个月#患者精神及

饮食均有改善#黄疸明显减轻#后因患者出现严重肺部感染#

并发呼吸衰竭而死亡$

"!体会

原发性肝癌是世界上发病率最高#病情最凶险#治愈率

较低的恶性肿瘤$ 发病年龄在 '# D(# 岁多见#男性高于女

,$",
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尺骨短缩术配合中药治疗下尺桡关节轴向陈旧性脱位
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中图分类号!%&,'+**!!文献标识码!)

!!&##' 年 " 月D&##? 年 ** 月笔者采用尺骨截骨

短缩法治疗下尺桡关节轴向陈旧性脱位 &* 例#取得

满意疗效#现报告如下*

*!临床资料

本组 &* 例#男 *( 例#女 $ 例+年龄 *' D$? 岁#

平均 '@ 岁+右侧 *, 例#左侧 ' 例+桡骨远端骨折 *"

例#桡骨中下段骨折 " 例#尺桡骨中下段骨折 ( 例+

伤后 " D*" 个月就诊+初诊采取闭合复位者 *" 例#

手术治疗者 & 例#未就诊者 $ 例$ 临床表现*前臂及

腕关节功能障碍#不同程度肿胀疼痛#所有脱位皆无

法采取手法复位#E线片示*下尺桡关节脱位#尺骨

小头轴向高出关节平面#上尺桡关节位置正常$

&!治疗方法

&+*!手术方法!以距尺骨小头下方 ( =-处为中心

从背侧沿尺骨作纵行皮肤切口#逐层切开皮肤#皮下

组织#找到并保护尺神经背侧支#于尺侧伸腕肌和尺

侧屈腕肌肌腱之间钝性分离#到达尺骨骨膜#切开骨

膜#适度剥离#保持骨膜完整$ 同样以距尺骨小头处

( =-为中心点#在 & =-范围内沿尺骨中轴线用电

刀向上下方作一(F)型标记#注意(F)型上下方横线

必须垂直于中轴线分别达尺骨内外皮质部$ 用 *

--克氏针沿标记线钻孔达对侧#用骨刀沿孔线小

心凿断尺骨并将断端分离#分别截去两断端细小部

分相等长度#大小为*尺骨小头高出下尺桡关节平面

长度!术前摄健侧 E光片对比量出"的 *0& 减去 *

--!克氏针的直径"#牵拉复位截骨段#并用复位钳

暂予固定#B型臂E光机术中透视确认下尺桡关节

轴向脱位已完全复位#用六孔窄动力加压钢板固定

(F)型截骨处#活动旋转前臂#见功能活动已经改

善$ 由于截骨端为(F)型结合#加上有坚强的钢板

固定#截骨端应是稳定的#术后仅作短时间外固定#

用石膏托固定前臂于功能位两周$

&+&!中药治疗及功能锻练!拆线后予舒筋通络#行

气活血中药当归 *& :'丹参 *( :'川芎 *# :'桂枝 *&

:'苏木 *# :'鸡血藤 *& :'伸筋草 *( :'透骨草 *( :'

海桐皮 *# :'威灵仙 *& :#煎水熏洗伤处#每日 * 剂#

每日 & 次#边熏洗边作功能活动#以舒筋活血松解粘

连组织#促进患肢功能恢复$ 待手术反应消失后即

可在医师的指导下作腕关节及前臂的屈伸'旋转活

动$

"!治疗结果

疗效评定标准参考文献%*&$ 本组 &* 例#

##############################################

随访

性$ 我国的肝癌病人中 @#G有乙肝病史#约 ,#G D@#G的

肝癌合并有肝硬化$ 肝癌早期缺乏特异症状#很难被患者发

现#待出现肝区痛'腹块'腹胀'消瘦'黄疸等时都为中晚期#

大多失去了手术的机会$ 肝癌首发症状以肝区疼痛最为常

见#可在右上腹触及包块$ ?#G以上的晚期肝癌患者有剧烈

疼痛#病情进展快#可出现纳差'乏力'黄疸'消瘦'发热'腹

泻'腹胀'腹痛等系列症状$ 肝癌病程短#发展迅速#转移较

快#给医治带来很大困难$ 晚期肝癌因失去手术机会#只有

保守治疗$ 剧烈的癌性疼痛往往让病人难以忍受#只得用度

冷丁和吗啡等麻醉药来缓解痛苦$ 蜂针对晚期肝癌疼痛有

良好的止痛效果#其作用甚至超过麻醉药品$ 我们通过临床

观察发现#应用蜂针治疗肝癌#只要坚持半月#肝癌疼痛一般

可以缓解#* 个月后可停用麻醉止痛剂$ 这种神奇的止痛作

用#常常令患者和家属称道不已$ 从中医角度来讲#蜂针液

味辛'苦#性平$ 功能风通络#化瘀止痛$ 笔者在应用蜂针

治疗肝癌的同时#结合中药辨证治疗#效果更加理想#达到了

减轻病人痛苦'提高生活质量'延长生命的目的$
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