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康艾注射液配合化疗治疗恶性肿瘤 "#$ 例

"
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关键词!恶性肿瘤!康艾注射液!化疗!增效减毒作用

中图分类号!&'(# !!文献标识码!)

!!我们于 '%%* 年 + 月,'%%- 年 + 月对我院住院治疗的中

晚期癌症患者采用康艾注射液联合化疗进行治疗#并与常规

化疗组进行对比观察#报告如下$

"!资料与方法

"."!一般资料!本组 '*+ 例#男 "$' 例#女 "'* 例#

年龄 #+ ,(- 岁$ 全部经病理或细胞学%内镜%/0%1

线等方法确诊为恶性肿瘤$ 其中肺癌 (+ 例#胃癌 #+

例#恶性淋巴瘤 #* 例#直肠癌 2' 例#肝癌 "+ 例#乳

腺癌 '$ 例#鼻咽癌 '' 例$ 临床分期为
!

期%

"

期#

符合我国卫生部医政司编著的&中国常见恶性肿瘤

诊治规范'的标准$ 肿瘤客观疗效评定标准#采用

345标准进行评定$

".'!治疗方法!治疗组在采用化疗的同时#给予长

白山制药股份有限公司生产的康艾注射液 $% 67加

入 28葡萄糖注射液 2%% 69中静脉滴注#每日 " 次#

"2 天为一周期$ 对照组仅采用单纯化疗$ 治疗期

间根据病情给予对症#两组每周查血常规 " 次#每月

查肝肾功能%电解质各 " 次$

".#!疗效评价标准!按 345对可测病变疗效判

定的通用指标#分为完全缓解!/&"(所有可见的病

灶完全消失#至少 $ 周)部分缓解!:&"(病灶缩小

2%8以上#维持 $ 周以上)无变化!;/"(病灶缩小不

到 2%8或增大不到 '28)进展!:<"(病灶较治疗前

增大超过 '28或出现新的病灶$

'!结果

'."!临床疗效!治疗组 "#$ 例中#/&* 例#:&(-

例#;/'* 例#:<'# 例#总有效率 *#.$#8$ 对照组

"#$ 例中#/&# 例#:&*# 例#;/#* 例#:<#' 例#总

有效率 $-.'28$ 统计学处理#两组差异有显著性

!!=%.%2"$

治疗组在临床症状及体征方面有不同程度的改

善#对咳嗽%痰血%气促%胸痛%神疲乏力%纳差%自汗

等有较好的疗效$ 用药前胸痛 +2 例#用药后减轻 (*

例#消失 $ 例#无变化 2 例$ 咳嗽 $# 例#用药后减轻

## 例#加重 # 例#无变化 ( 例$ 痰血 #+ 例#用药后减

轻 #% 例#消失 ' 例#加重 # 例#无变化 # 例$ 气急 '*

例#用药后气急减轻 "- 例#消失 ' 例#加重 " 例#无

变化 $ 例$ 自汗 "+ 例#用药后减轻 "' 例#消失 *

例$ 纳差 $* 例#用药后改善 #- 例#加重 $ 例#无变

化 # 例$

'.'!毒副作用!康艾注射液毒副作用少#对肝肾功

能%电解质无损害#血常规保持在正常范围$ 对照组

有 "# 例出现白细胞总数下降到 '.2 >"%

-

?7以下#

谷丙转氨酶!@70"升高 * 例!在 -* A?7以下"#经治

疗后恢复正常$

#!讨论

化疗是治疗恶性肿瘤的重要手段之一#但是化

疗也有很大的缺点*"+

#它对肿瘤细胞的选择性抑制

作用不强#全身用药毒性较大#由于肿瘤细胞与正常

细胞间缺少根本性的代谢差异*'+

#化疗药物大多具

有细胞毒性#它在抑制肿瘤细胞生长的同时#也会杀

伤正常细胞#损伤正气#对机体免疫功能起到全面抑

制作用#因普遍出现恶心%呕吐%食欲不振%睡眠不

佳%白细胞下降等毒副反应#使病人畏惧化疗#常因

此中断治疗#严重影响化疗计划完成#降低疗效$

中医学在调动机体的抗病能力#减轻其它治疗

副作用方面#有着独特的长处#如同时配合中医药扶

正固本#可以明显减轻副反应又能保证化疗疗程的

完成#又有增敏增效作用$ 康艾注射液是采用我国

传统的益气扶正药物人参%黄芪以及苦参素为主要

原料#以现代科技提取分离出有效成分#配制成静脉

型水针剂$ 我科在化疗同时使用康艾注射液进行随

机分组对照研究#结果显示康艾组较单用化疗组疗

效要好#副作用出现少$
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