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岩舒注射液治疗恶性胸腔积液 "# 例

"

!陈旭民!!浙江省金华市广福医院!金华 $"%&&&"

关键词!老舒注射液!恶性胸腔积液

中图分类号!'"#()*!!文献标识码!+

!!恶性胸腔积液是恶性肿瘤的常见并发症#常表现进行性

呼吸困难#需及时处理$ 笔者采用中心静脉导管经皮穿刺置

入胸腔#进行持续负压引流排尽胸液后#在胸腔内注射顺铂

!,,-"或岩舒注射液治疗恶性胸腔积液作疗效比较#现报告

如下$

%!资料与方法

%)%!临床资料!*# 例均为本院 "&&* 年 . 月 /"&&( 年 $ 月

住院患者#均经胸水病理确诊为腺癌且伴大量胸腔积液#随

机分为两组$ ,,-组 $& 例#男 %. 例#女 %0 例#年龄!.1 2#"

岁#3456789:;评分
#

1& 分 0 例#*& /.& 分 %$ 例# <*& 分 %$

例$ 岩舒注射液组 "# 例#男 %* 例#女 %$ 例#年龄!.# 2("

岁#3456789:;评分
#

1& 分 $ 例#*& /.& 分 %0 例# <*& 分 %%

例$ 两组基本情况差异无显著性!!=&)&*"$

%)"!治疗方法!所有患者治疗前均无胸膜粘连#首先 +超

定位#一般选择患侧腋后线第 ( 肋间为穿刺点#常规消毒%铺

巾#利多卡因局部麻醉#采用美国 >557?公司的中心静脉导

管行胸腔内置管#导管置胸腔内以 %& /%* @A为宜#接负压

引流器!胃肠减压器"$ 根据排胸水的量%速度及病人反应#

调节快慢阀#排尽胸水后!经 +超证实"#,,-组将 ,,-$&

ABCA

" 溶于 $& AD&)(E生理盐水!FG"注入胸腔#岩舒注射

液组将岩舒注射液!山西振东制药有限公司""& AD加 $& AD

FG注入胸腔#然后以FG * AD及肝素帽封管$ 嘱患者转动体

位#使药物在胸膜表面分布均匀$ ,,-组适当水化利尿$ 待

$ /* 天放开引流阀#若有胸水中等量以上#重复排胸水并仍

注射以上药物#$ 次无明显疗效为无效$

%)$!观察指标!两组治疗前后检查 H线%+超#血尿常规和

肝肾功能$ +超检查无胸液者通过胸片判断胸膜增厚程度#

胸部正位片示肋膈角变钝为轻度肥厚#平肋膈角为中度肥

厚#超过肋膈角为重度肥厚$ 按IJK标准判定疗效&完全吸

收!L'"#部分吸收!-'"#不变化!FL"#进展!-,"'L'M-'

计算总有效率$ 3456789:;评分及毒副反应均按 IJK标

准(%)

$ 生存期随访采用直接法$

%)0!统计方法!采用 G-GG%")& 统计软件进行资料统计分

析#计量资料比较采用"检验#计数资料比较采用
!

" 检验$

"!结果

")%!疗效比较!见表 %$

")"!生活质量比较!见表 "$

")$!生存率比较!见表 $$

表 %!两组疗效比较

组别 例数 L' -' FL -, 有效率!E"

,,-组 $& %1 # $ " #$)$$

岩舒组 "# %* # $ " #")%0

!!注&两组总有效率比较
!

"

N&)&%0#!=&)&*$

表 "!两组治疗后3456789:;评分比较

组别 例数
#

1& *& /.& <*& 分

,,-组 $& %$ " *

岩舒组 "#

"&

$

0

$

0

%

!!注&两组治疗后3456789:;评分比较#

$

!<&)&*#

%

!=&)&*$

表 $!两组治疗后生存率比较

组别 例数 . 月 %" 月 %# 月 "0 月

,,-组 $& "1 %. %" %

岩舒组 "#

"*

%

%"

%

0

$

%

%

!!注&两组治疗后生存率比较#

$

!<&)&*#

%

!=&)&*$

")0!两组胸膜肥厚率比较!,,-组形成轻%中%重度胸膜肥

厚分别为 *%(%%$ 例#而岩舒组分别为 %$%#%$ 例$ 两组比较#

,,-组重度胸膜肥厚显著增高!!<&)&*"#轻度胸膜肥厚显

著减少!!<&)&*"$

")*!毒副反应!,,-组以胃肠道反应为主占 *$)$E!%.C

$&"#胸痛 0&E!%"C$&"#另 %$)$E!0C$&"有血白细胞轻度下

降'岩舒组以发热为主占 .0)$E!%#C"#"#胸痛 $()$E!%%C

"#"'发热%胸痛用消炎痛后可缓解#未影响治疗$ 两组治疗

前后肝肾功能无明显变化$

$!讨论

恶性胸腔积液的产生机制一方面是因肿瘤细胞浸润脏

壁层胸膜产生炎症反应#增加胸水的渗出#另一方面肿瘤细

胞阻塞壁层胸膜的淋巴管或转移至纵隔淋巴结#导致淋巴回

流受阻而使壁层胸膜淋巴管引流不畅#胸水吸收受阻$ 因

此#常规胸穿抽液极易复发#文献报道复发时间 0)" 天(")

$

反复胸穿抽液易导致低蛋白血症%全身衰竭%感染等$ 我们

应用胸腔置管加胃肠减压器持续负压引流#操作简便安全#

损伤小#能避免急性肺水肿%气胸%肿瘤皮肤种植转移等并发

症$ 且胸水引流彻底#使胸腔注入药物可均匀分布在胸膜表

面#造成壁层与脏层胸膜粘连#同时杀死癌细胞#控制胸水复

发$

顺铂为重金属类抗癌药#具有极强的穿透能力#一般可

穿透 *& 个细胞层#胸腔给药可有效杀死胸膜表面癌细胞#同

*%0*

江西中医药 "&%& 年 % 月第 % 期总 0% 卷第 $"* 期 !
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局部封闭加灯盏花素静滴治疗血栓性外痔 *" 例

"

!刘小明%

!曾军红"

!!%)江西省万安县中医院!万安 $0$#&&'")江西省万安县人民医院!万安 $0$#&&"

关键词!血栓性外痔!局部封闭!灯盏花素静滴

中图分类号!'"..!!文献标识码!+

!!我科 "&&. 年 % 月/"&&# 年 %" 月采用局部封闭

加灯盏花素静滴治疗 *" 例血栓性外痔#取得较好疗

效#现报告如下$

%!临床资料

本组男 $# 例#女 %0 例'年龄 "* /1& 岁#平均年

龄 0%)* 岁'病程 % /* 天#平均 ")* 天$ 其中单发性

0& 例#多发性伴局部水肿 # 例#合并内痔 0 例$

"!治疗方法

患者取侧卧位#常规消毒#由 "E普鲁卡因!皮

试阳性者可用利多卡因"" AD加亚甲兰 &)* AD组成

混和液#在距肿块外边缘 &)* @A处进针#在肿块底

部及周围边进针边注射#使药物均匀分布$ 同时静

滴 *E葡萄糖 "*& ADM灯盏花素注射液 "& AB#每日

% 次$

$!结果

本组治愈 0. 例#. 例因肿块无缩小#症状加剧#

行手术治疗后痊愈$

0!讨论

血栓性外痔患者若发病在 % /$ 天内#疼痛剧

烈#肿块没有缩小趋势者#则需手术治疗#若发病在

$ /0 天以后#疼痛轻微#往往不需要手术治疗$

(%)所

以我们认为若能够对发病在 % /$ 天内患者行局部

封闭治疗#及时缓解症状#减轻局部疼痛#往往能避

免手术#而取得良好效果$

亚甲兰与神经组织有较强的亲和力#用于局部

注射可损害末梢神经髓鞘#使局部麻木#痛觉迟钝#

达到解除局部疼痛#松弛局部组织及外括约肌痉挛$

普鲁卡因作为麻醉药不仅可解除局部疼痛#而且可

改善局部微循环#增加血流量#加速血栓溶解及吸

收#使肿块缩小#症状减轻$

灯盏花素系从云贵高原灯盏花全株植物中提取

黄酮类有效成分灯盏花素等精制而成#主要有抗凝

血%抗血栓形成#改善血液流变性及微循环%降低全

血粘度#促纤溶活性%降低血纤维蛋白原#防栓溶栓

等作用$
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$

时具有胸膜硬化剂的作用($)

$ 岩舒注射液是由苦参%山慈

姑%灵芝%何首乌等多种中草药经现代工艺精制而成的纯中

药制剂$ 中医学认为苦参具有清热%燥湿%利尿之功效$ 据

+本经,记载苦参-主治心腹结气%瘕积聚#逐水#除痈肿$.

岩舒注射液主要成分是苦参碱%氧化苦参碱等多种生物碱$

有研究表明#苦参碱能明显抑制部分肿瘤细胞进入 G 期#从

而抑制其增殖并具有直接杀伤作用(0)

$ 苦参碱和氧化苦参

碱还能对肿瘤细胞起到一定的诱导分化和凋亡的作用(*)

$

本研究显示经胸腔置管加胃肠减压器持续负压引流胸

水干净后胸腔内注射,,-或岩舒注射液均能有效控制恶性

胸腔积液#总有效率!L'2-'"分别达 #$)$E和 #")%E#且

其产生的毒副作用均能耐受$ 但治疗后 3456789:;评分
#

1&

分岩舒组优于 ,,-组#可能与岩舒组在影响患者肺功能的

重度胸膜肥厚的发生率低于 ,,-组有关$ 而在 %# 个月生

存率上,,-组优于岩舒组#可能与 ,,-杀伤肿瘤细胞作用

强于岩舒注射液有关$ 综上所述#笔者认为经胸腔置管加负

压引流并胸腔内注射,,-或岩舒注射液均是治疗恶性胸腔

积液的可行方法#值得临床推广应用$
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