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多西他赛加顺铂配合参麦注射液治疗晚期非小细胞肺
癌 "# 例

"

!郑勤红#

!廖小方!王燕!!浙江省衢州中心医院!衢州 "$%###"

摘要!摘要!观察多西他赛加顺铂"&'方案#化疗配合参麦注射液"()*#治疗晚期非小细胞肺癌"+(,-,#的疗效及不良反应$

方法!多西他赛"./0120$%34#加顺铂""#0120$%345"#配合参麦注射液作为治疗组""# 例#%与 "# 例单纯化疗组对照%观察近

期疗效和不良反应$ 结果!治疗组和对照组总有效率分别为 /#6和 %78.6%

!

5

"

度骨髓抑制分别为 78.6&$78.6和胃肠道

反应分别为和 78.6&/78.6$ 结论!晚期非小细胞肺癌&'方案化疗配合参麦注射液不能提高疗效%但能保护骨髓%减轻胃肠

道毒性反应%值得临床推广$

关键词!非小细胞肺癌'参麦注射液'多西他赛'顺铂'中西医结合疗法

中图分类号!9$:;8/!!文献标识码!<

!!肺癌确诊大多数均为晚期#失去手术机会#一般

情况较差#单纯化疗不仅疗效不高#而且容易出现明

显的毒副反应#如骨髓抑制$恶心呕吐等症状#不利

于患者的治疗与康复% 参麦注射液具有益气生津#

增强机体免疫力#促进蛋白质合成的作用#为此我们

采用&'方案化疗配合大剂量参麦注射液治疗晚期

非小细胞肺癌 "# 例#现报告如下%

4!资料与方法

484!临床资料!本组 7# 例晚期 +(,-,患者为本

院 $##. 年 / 月=$##; 年 4 月住院病例#均经>线$

,?$病理组织学和!或"细胞学检查确诊% 按 @*,,

肺癌 ?+)分期标准&4'

#均为
!

<=

"

期患者%

ABCDEFGHI!A'("评分 7# =;##预期生存期
$

" 个月%

采用信封法随机分为两组% 治疗组 "# 例中#男 $"

例#女 . 例(鳞癌 $% 例#腺癌 7 例(年龄 %$ =:# 岁#

平均年龄 7#8/ 岁% 对照组 "# 例中#男 $$ 例#女 :

例(鳞癌 $" 例#腺癌 . 例(年龄 "/ =:" 岁#平均年龄

7"87/ 岁% 以上两组性别$年龄$分期$病理类型$

A'(评分等经统计学处理差异均无统计学意义!!

J#8#/"#具有可比性%

48$!治疗方法!对照组化疗采用 &'方案#国产多

西他赛!艾素"./ 0120

$

#静滴#34( ,&&'$/ 012

0

$

#静滴#34 ="% 治疗组化疗方案与对照组相同%

在每周期化疗开始第 4 天应用参麦注射液!杭州正

大青春宝药业有限公司生产"每次 7# 0K加入 4#6

葡萄糖液 $/# 0K中静滴#每日 4 次#34 =34/#$4 天

为 4 个周期% $ 周期后行疗效评价%

48"!评价标准!按照国际抗癌联盟!@*,,"制定的

实体瘤客观疗效评定标准分为)完全缓解!,9"$部

分缓解 !'9"$稳定 ! (&"$进展 !'&"#总有效率

!99"为 ,9L'9(毒副反应按 MNO抗癌药物急性

和慢性反应分度标准评价&$'

%

48%!统计学方法!采用 ('((448# 统计软件进行分

析(采用卡方!

#

$

"检验分析组间疗效差异%

$!结果

见表 4$$%

表 4!两组近期疗效比较 2例

组别 例数 ,9 '9 (& '& ,9L'9

#

$

!

实验组 "# # 4/ 4" $ /#6

对照组 "# # 4% 4$ % %78.6

48"$ J#8#/

表 $!两组患者不同分度毒副反应比较

组别 例数
白细胞下降2例

#

$ % ! "

!

恶心呕吐2例

#

$ % ! "

实验组 "# 7 4. / $ # ! # 4/ 4" $ #

对照组 "# 4 7 4/ . 4 ! # " 4# 47 4

! !

"

$

P4/874#!Q#8#4

!

"

$

P4:8$.#!Q#8#/

!!注)

!

=

"

度白细胞下降实验组和对照组分别为 78.6和 $78

.6#

!

=

"

度恶心呕吐发生率分别为 78.6和 /78.#两组比较差异

有统计学意义!!Q#8#/"%

"!讨论

肺癌中 +(,-,占 :#6#临床治疗多以手术结

合化疗为主% 晚期肺癌已经发生局部浸润或远处转

移#多数患者失去手术治疗机会#且由于患者体质虚

弱#或有各种并发症#难以耐受单纯化疗% 化疗能广

泛地杀灭癌细胞#然而其选择性差#在杀伤肿瘤细胞

的同时#对正常细胞#特别是增殖快$新陈代谢旺盛

*./*

江西中医药 $#4# 年 4 月第 4 期总 %4 卷第 "$/ 期 !
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思连康联合醒脾养儿颗粒治疗小儿秋季腹泻 :: 例

"

!施海寒!吴文!!江西省抚州市中医院!抚州 "%%4##"

关键词!思连康'醒脾养儿颗粒'小儿'秋季腹泻

中图分类号!9$:;8/!!文献标识码!<

!!秋季腹泻是由多种肠道病毒感染引起的一种常见病#多

发生在秋冬季#以 7 个月=" 岁婴幼儿多见#大便呈水样或蛋

花汤样#没有特殊腥臭味#每天可达十几次% 营养不良$佝偻

病$贫血和体弱多病婴幼儿更易患病#且病情重#病程长#是

一种自限性疾病% 目前尚无特殊治疗方法#本人近 $ 年用思

连康和醒脾养儿颗粒联合应用治疗不伴有脱水或轻度脱水

的患儿 :: 例#取得较好的疗效#现报告如下)

4!临床资料

本组 :: 例#男 /# 例#女 ": 例#年龄 7 个月=" 岁#病程 "

=. 天% 诊断标准)均为腹泻蛋花汤样或水样便#大便常规检

查除有少量的细胞外无异常#经抗生素治疗无效或未经治疗

的%

$!治疗方法

7 个月=4 岁#口服思连康#每次 4 片#每日 $ 次#及醒脾

养儿颗粒#每次 $ 1#每日 $ 次(4 =" 岁口服思连康每次 4 片#

每日 " 次#及醒脾养儿颗粒每次 % 1#每日 $ 次%

"!疗效判定标准

痊愈)腹泻消失#大便形状正常#每日 4 =$ 次% 有效)每

日腹泻次数明显减少#但大便形状尚未正常%

%!治疗结果

经 $ =" 天治愈者 /: 例#% =/ 天治愈者 $% 例#7 天治愈

者 7 例%

/!典型病例

例 48患儿#女#: 个月#发病 " 天#腹泻呈蛋花汤样便#每

日 / =. 次#呕吐每日 $ =" 次#质为败乳#经抗生素治疗未见

好转#病儿面略苍白#四肢不冷#无脱水征#心肺正常#舌苔薄

白#大便常规除有少量的细胞外未见异常#经口服思连康#每

次 4 片#每日 $ 次#及醒脾养儿颗粒#每次 4 包#每日 $ 次#连

服 " 天后#每日解糊状大便 $ =" 次#呕吐止#纳乳如常#再服

$ 天后大便成形而痊愈%

例 $8男#" 岁#发病 / 天#每日腹泻 4# 次以上#大便呈蛋

花汤样或水样 % 天#发热!?": R左右"#经静脉点滴抗生素

未见好转% 病儿精神欠佳#双侧眼窝轻度凹陷#口渴#四肢欠

温#尿量少#心肺正常#舌质红#舌苔略黄腻% 经口服思连康#

每次 4 片#每日 " 次#及醒脾养儿颗粒每次 % 1#每日 $ 次#连

服 / 天后#精神如常#热退#进食正常#大便呈糊状#每日 $ ="

次#再加服 4 天#大便成形痊愈%

7!讨论

小儿腹泻常见的病毒为肠道 S,NO!埃可"病毒$肠道 ,

!柯萨奇"病毒和脊髓灰质炎病毒% 目前治疗应用抗生素较

普遍#明知对病毒无效#不用又不放心% 本人参照其他学者

的经验#考虑思连康系双歧四联活菌#主要用于微生态调节

剂与肠道菌群失调相关的腹泻$消化不良等% 醒脾养儿颗粒

主要含有毛大丁草$山栀茶$一点红等#有醒脾开胃$养血安

神$固肠止泻作用#故两者联合治疗取得满意的效果%

"收稿日期!$##;5#;5$/!责任编辑!秦小珑
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#

的细胞如骨髓造血干细胞$肠粘膜上皮细胞和毛囊

组织有很大的杀伤作用#对患者的生存质量造成很

大的影响% 因此#减轻化疗的毒副反应$提高患者的

生存质量$延长生存期显得十分重要% 多西他赛是

新一代紫杉类药物#抗瘤谱广#联合顺铂治疗晚期肺

癌疗效较好%

参麦注射液系人参$麦冬提取液#具有益气固

脱$养阴生津的作用% 人参可促进骨髓核酸及蛋白

质的生物合成和代谢#可刺激骨髓造血干细胞增生

分化#有抗疲劳和抗应激作用#能增强机体适应性#

提高化疗耐受性% 由于肺癌患者化疗后多见气阴两

虚之证#采用参麦注射液气阴双补是符合中医治疗

原则的% 本研究显示治疗组明显优于对照组!!Q

#8#/"% 因此#临床上我们以化疗药物攻邪#同时根

据中医辨证论治原则#合用气阴双补的参麦注射液#

起到了减轻毒性的作用#未见明显不良反应% 值得

临床推广%
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