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血浆 "#二聚体与肺癌临床分期及中医证型的相关性
研究
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摘要!目的!探讨肺癌患者血浆"#二聚体水平与临床分期"中医辨证分型的关系# 方法!将 '%+ 例肺癌患者按 ,-.分期标准

分为
!

/

"

%' 例$

#

0期 '% 例$

#

1期 2% 例$

$

期 $33 例%按辨证分型分为 ) 型阴虚内热 34 例$气阴两虚 *' 例$瘀热互结 ''

例$肺脾气虚 34 例$瘀浊壅肺 3% 例# 用免疫比浊法检测患者血浆"#二聚体$并比较各组之间的差异# 结果!肺癌患者血浆"#

二聚体水平明显高于对照组$&

!

/

"

'期明显低于
#

1期和
$

期&!5(&() 或!5(&($'$

$

期患者"#二聚体明显高于
#

0期

&!5(&()'%肺脾气虚组血浆"#二聚体明显高于阴虚内热组&!5(&()'和痰浊壅肺组&!5(&($'$其他各组之间无统计性差异

&!6(&()'# 结论!血浆"#二聚体水平与肺癌临床分期密切相关$中医分型之间也有一定的差异$"#二聚体有助于中医辨证论

治及分期的判断$是肺癌的预后指标之一#

关键词!"#二聚体%肺癌%辨证分型%分期

中图分类号!7%+*&)!!文献标识码!1

!!随着中医微观辨证的发展$中医辨证与诊断学%

!

证医学相融合有其一定的必要性&$'

( 本研究通

过检测肺癌患者"#二聚体的水平$探讨其与肺癌临

床分期和中医辨证的关系$以利于肺癌中医辨证的

完善和更好的指导临床治疗(

$!研究对象与方法

$&$!一般资料

'%+ 例肺癌患者均系 %((3 年 ' 月 8%((2 年 '

月浙江省中医院住院病人$年龄 '4 84$ 岁$平均

*)&) 岁( 患者均病理诊断明确!详见表 $#( 另选

对照组 )( 例$男性 '( 例$女性 %( 例$年龄 '3 8*4

岁$平均 +2&' 岁(

表 $!'%+ 例肺癌患者的一般资料 9例

!

非小细胞肺癌

腺癌 鳞癌 大细胞癌
细胞肺癌 合计

男 34 $(* $ +4 %''

女 3+ 2 $ 3 2$

合计 $)% $$) % )) '%+

$&%!纳入和排除标准

$&%&$!排除标准!排除肿瘤以外的影响因素&%'

)

!$#肺栓塞%深静脉血栓形成者"!%#严重的心脑血

管疾病$如心肌梗死%主动脉夹层瘤%房纤颤%脑梗

死%脑出血等"!'#糖尿病以及服用影响凝血功能的

药物等"!+#病程
$

% 个月(

$&%&%!西医诊断标准!依据 %((% 年 0:;;9<=;;

肺癌第六版 ,-.分期标准$分为!

!

/

"

#期 %'

例$

#

0期 '% 例$

#

1期 2% 例$

$

期 $33 例(

$&%&'!辨证分型标准!参照浙江省中医院肺癌中

医单病种&''拟定阴虚内热%气阴两虚%痰浊内蕴%肺

脾气虚以及痰瘀互结五型(

$&'!标本采集

静脉采血 % >?$用 (&$$ >@?9A枸橼酸钠抗凝$

抗凝剂与全血之比为 $B2( ' ((( 转9分离心 $( 分$

分离血浆 % 小时内完成检测(

$&+!检测方法

免疫比浊法( 仪器采用 CDC.EF公司 ;0#

3((($试剂为仪器配套试剂(

$&)!统计学方法

所有数据均采用
%

"G#$用 CHCC $)&( 进行统计

分析$各组间比较采用方差分析$统计结果以 I值

检验(

%!结果

见表 $%%(

*++*

!$%&'()%$*+,'&- *./,&0%/%*'&- 12%'343530%1%'3

#
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表 %!临床各分期间"#二聚体的比较&

%

"G#'!!9

%

J($

K$

分组 例数 "#"

对照组 )$ 43&*) G$3&$(

!

/

"

期 %'

$4*&+4 G$4(&))

&'

#

0期 '%

%3(&23 G$3%&$4

#(

#

1期 2%

'%4&4* G%*%&)+

#

$

期 $33

'2%&4% G''*&*$

#)

!!注)与健康对照组相比较$

&

!5(&()$

#

!5(&($"与
#

1期比

较$

'

!5(&()"与
$

期比较$

(

!5(&()$

!

/

"

期
)

!5(&($(

表 %!辨证分型各组血浆"二聚体检测结果 &

%

"G#'9LJ(M?

K$

分组 例数 "#"

对照组 )$

43&*) G$3&$(

##

阴虚内热 34

'$2&2* G''*&4%

&&

气阴两虚 *' '')&() G%'2&%4

痰瘀互结 '' '3*&)4 G%($&'4

肺脾气虚 34

+$2&2$ G'44&34

""

痰浊壅肺 3% %24&*( G%$(&((

!!注)与中医分型各组相比$

##

!5(&($"与肺脾气虚组相比$

&

&

!5(&()"与痰浊壅肺组相比$

""

!5(&($(

'!讨论

恶性肿瘤患者不同程度的存在高凝状态$很容

易导致静脉血栓%肺梗塞等栓塞性疾病的产生( 肿

瘤细胞通过多种途径影响凝血系统&+'

$包括以下几

方面)!$#肿瘤细胞表达凝血蛋白$如组织因子%第

&

因子等"!%#肿瘤细胞分泌炎性细胞因子$如肿瘤

坏死因子%干扰素#

'

等"!'#肿瘤细胞与正常细胞的

直接粘附$如血小板%内皮细胞%单核细胞等( 另外$

肿瘤患者激活促凝血微粒$导致凝血和纤溶系统的

紊乱$产生高凝及纤溶亢进( "#二聚体是交联纤维

蛋白在纤溶酶的作用下产生的特异性降解产物$它

能反映体内血液高凝状态和纤溶活性的最敏感的指

标之一(

本文通过对肺癌患者的血浆"#二聚体检测!表

%#'#$可以看出各期肺癌患者 "#二聚体水平高于正

常健康人!!5(&() 或!5(&($#$随着病情进展$"#

二聚体水平明显增高$

#

1期较!

!

/

"

#期增高!!

5(&()#"

$

期高于!

!

/

"

#期!!5(&($#$

$

期与

#

0期相比也有统计学差异!!5(&()#( 其原因可

能是肿瘤细胞通过多种途径$激活血小板$促进血液

凝固和干扰纤溶系统$另一方面$高凝状态和纤溶亢

进加速了肿瘤的生长$血管的形成以及转移进程(

本论文虽未作与生存期相关性方面的研究$但从另

一角度说明观察 "#二聚体的变化具有相当的临床

意义( "#二聚体不仅可以作为肺癌患者的预后指标

之一$还可以指导临床用药及剂量调整(

肺癌多属中医学+肺积,%+息贲,等范畴$-杂病

源流犀烛.)+邪积胸中$阻塞气道$气不得通$为痰$

为食$为血$皆得与正相搏$邪既胜$下不得制之$遂

结成形而有块(,肺癌的中医辨证分型不尽相同$但

都不外乎气虚%阴虚%痰瘀等$本文通过对肺癌常见

) 种证型血浆 "#二聚体的检测显示!表 %#$肺癌脾

气虚组明显高于痰浊壅肺组!!5(&($#和阴虚内热

组!!5(&()#( 其他几组间无统计学差异( 各组"#

二聚体从低到高为)痰浊壅肺 5阴虚内热 5气阴两

虚5痰瘀互结 5肺脾气虚$与马科&)'等报道相似(

认为正气虚弱是肺癌发生的主要原因$所谓+正气

存内$邪不可干$邪之所凑$其气必虚,$肺癌早期易

化热而伤及机体气血津液$故痰浊壅肺组和阴虚内

热组血浆"#二聚体水平相对较低"中期则由于癌变

的耗气伤津易造成机体气血阴阳失去平衡$出现气

阴两虚症状"后期由于癌变的进一步内侵则出现肺

脾同病的脏腑病变( 由此可见$"#二聚体水平能反

应肺癌患者疾病的发展阶段$早期应以清热解毒$理

气化痰为主$辅以化瘀$后期则以健脾益气$活血化

瘀为主(

本研究显示$血浆"#二聚体水平与肺癌临床分

期%中医辨证分型均有一定的相关性$可作为判断肺

癌预后的指标之一( 血浆 "#二聚体水平可以作为

正虚邪实客观性指标之一$指导临床用药$从而使患

者临床获益(
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