
战略与选择

蒋力生

!!!!最近，中医古籍出版社推出了两本新书，一本是贾谦等著的《中医战略》，一本是高也陶
著的《看中医还是看西医》。这两本书很值得一读，尤其是当此中医腾议、横遭责难之时，读来
直可消块垒、抒胸臆，使人精神为之一振。
!!!!贾谦先生是中国科学技术信息研究所的研究员，原本是学物理的，谦称自己是中医方面
的″外行″。但就是这个″外行″，自上世纪九十年代以来，领衔主持了国家一系列有关中医药发
展战略的软科学研究，深入药厂、医院、中医药院校及广大民间医生之中，了解中医药工作者
的苦衷与隐曲，也搜集、掌握了大量中医药临床、科研、教学的真实情况，从而为中医药的前
途担心、焦虑，并向政府和社会公开进言，大声呼吁，其拳拳之心、耿耿之志、殷殷之情、切切
之意，无不溢于言表，成为中医的″谏议大夫″。用贾先生自己的话说：″软科学研究的任务是什
么？就我们的体会，软科学研究的任务是批评政府，批评政府的法规政策，使之改进工作；为
政府决策提供依据，使之决策正确。软科学研究人员相当于过去的谏议大夫，专门给皇上提
意见的。提的意见皇上听了，采纳了，皆大欢喜；皇上不听，谏议大夫还要上书，以尽责任。诚
所谓＇文死谏，武死战＇。″中医界正是有了这样一位敢于直言、讲话带″冲″的铮铮″外行″，才
使得许多有关生死存亡的问题得以引起政府和社会的重视。集结在本书的几组文章，是国家
中医战略课题研究的成果，是中医传承与发展的认识和思考的结晶，对于回应眼下社会上对
中医科学性的质疑，直面中医存废之争，提供了强有力的舆论支持。
!!!!高也陶先生是正在崛起的一位学术新星。从他已出版的 《阴阳二十五人的经络调理》、
《阴阳二十五人的饮食调理》和刚出版的《五脏相音》等大著来看，他正以全新的视角在一个
更为广阔的历史文化背景下开展中医的学术研究，他的研究成果令人耳目一新。这本《看中
医还是看西医》，表面上看是为面临健康问题困扰的患者或家人提供寻医咨询，但决不是医
院导医台前简单的指引，而是从人类文明发展史的角度，从中医、西医的不同文化背景，对中
医和西医作出的理性评价。用一句通俗的话讲，它不是为正在患病人去医院就诊提供导医抉
择，而是为全体国人认识我们目前并行的中、西医两种医疗模式进行文化人类学式的阐释，
目的是帮助人们从理念上对中医和西医的优缺长短有一个清晰的认识或判断，有一种文化
的认同，而不是妄加菲薄，互相攻讦。只有从理念上认清了中西医的不同，才有可能对看中医
还是看西医、在什么情况下看中医、在什么情况下看西医等问题作出选择。
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