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摘要!目的!探讨补肾复方对去势雌性恒河猴血清"

#

水平及$%&'(水平的影响" 方法!将 + 只性成熟雌性恒河猴行双侧卵巢

切除术#复制成人工绝经模型#然后按体重分层#随机分为补肾复方组和倍美力对照组#每组 # 只" 每日灌胃 ) 次##/ 0为一疗

程#连续给药 1 个疗程" 观察给药前后血清$%&'($"

#

水平变化" 结果!两组间在不同的时间对血清"

#

水平的影响有统计学

意义%!2,*,3&#但重复测量间和处理间无统计学意义%!4,*,3&" 两组间在不同的时间$重复测量和处理间对 $%&'(水平

的影响无统计学意义%!4,*,3&" 结论!补肾复方升高血清"

#

水平的作用#随着用药时间的延长#优于倍美力"

关键词!补肾复方'围绝经期综合症'恒河猴'"

#

'$%&'(

中图分类号!5#/3*3!!文献标识码!6

!!雌激素替代疗法是现代医学治疗围绝经期综合

征的首选治疗方案$但随着大样本随机临床试验的

开展$其治疗作用也正在否定$中医药治疗有疗效

好$副作用小的优点% 本文通过对去势雌性恒河猴

血清"

#

水平及 $%&'(水平的测定$探讨补肾复方

防治围绝经期综合征的作用机理%

)!材料和方法

)*)!动物!实验动物为性成熟雌性恒河猴$分类所

属为哺乳纲$灵长目$狭鼻亚目$猕猴科$猕猴属% 清

洁级$体重 3 7- 89% 单笼饲养$笼体底面积 ,*// :

#

!)*) :;,*/ :#$高 ,*<:$附设饮水装置% 购自中

国军事科学院动物实验中心% 动物质量合格证号为

<<,,)% 猴舍通风良好$温度&湿度恒定% 每天喂以

混合营养颗粒饲料和时令水果$自由进水%

)*#!药物制备!补肾复方由熟地&山茱萸&菟丝子&

桑寄生&生地黄&石斛&珍珠母&夜交藤&五味子&泽

泻&甘草共 )) 味药组成$均购自湖南金沙大药房$同

一批次% 每疗程煎药 ) 次$采用韩国生产=>')#, 型

自动煎药机$加水!以浸过药面约 3 ?:为宜#浸泡

1, :@A$煎煮 #*3 B$去渣取液% 药物浓度调整为含

生药 1 9C:&% 药液 )C1 放 + D冰箱保存$另外 #C1

放E#, D冻存% 西药对照药物结合雌激素倍美力

由美国惠氏制药有限公司提供!规格',*.#3 :9;#/

片#% 倍美力制备成水溶液$药物浓度为 ,*,) :9C

:&%

)*1!试剂与器械!日本岛津 -#,, 全自动生化分析

仪!日本岛津株式会社#&F%+') 台式离心机!湖南

仪器仪表总厂离心机厂#& E/,D低温冰箱!日本

GHAIJ公司#&=>')#, 型自动煎药机!韩国#等% "

#

放射免疫分析药盒由北京科美东雅生物技术有限公

司提供% $%&'(试剂盒由上海华可生物试剂有限

公司提供%

)*+!方法!+ 只去势恒河猴先按体重分层$然后随

机分为药物组和对照组 # 组$每组 # 只% 参考文献

())方法用氯氨酮 3 7/ :9C89肌肉注射麻醉$行双

侧卵巢切除术$复制成人工绝经模型% 术后观察 .

个月$+ 只恒河猴均无月经来潮$证明造模成功% 术

后 . 个月开始给药% 药物组&对照组给药量按照人

和动物体表面积折算的等效剂量比值表计算$补肾

复方组 -*# 9C!89*0#&倍美力组 ,*,#3 :9C!89*0#%

每日灌胃 ) 次$#/ 0 为一疗程$连续给药 1 个疗程%

给药前与每疗程最后 ) 次给药次晨在后肢皮下静脉

抽血$分离血清% 血清放 E/, D低温冰箱保存备

测% 血清"

#

采用放射免疫法按试剂盒说明书检测%

$%&'(采用酶法应用岛津 -#,, 全自动生化分析仪

测定%

)*3!统计学分析!结果采用 %KG 统计软件重复测

量资料方差分析进行统计$以 !2,*,3 为有显著性

差异%

#!结果

*<.*
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#*)!补肾复方对去势雌性恒河猴血清"

#

的影响!

见表 )%

表 )!两组药物在不同时间血清"

#

水平 %

$

4P5#Q9C:M&

分组 6 给药前 第一疗程 第二疗程 第三疗程

倍美力组 # 3*#, P#*-+ .*1< P,*-/ 3*11 P,*3) 1*,, P,*<.

补肾复方组 # #*3+ P#*3< 1*/< P)*31 3*)- P,*+# -*+) P,*++

表 #!方差分析表

变异来源 平方和 自由度 均方 )值 !值
R'R

调整
$'S

调整

处理间 ,*)1-/ ) ,*)1-/ ,*,,+) ,*<3,/

重复测量间 #*3.+/ 1 ,*/3+< ,*+<./ ,*./<) ,*3/+, ,*.3.)

处理T测量 ).*</-< 1 3*..#. 1*#<,+ ,*,++3 ,*,//1 ,*,3-3

处理对象 #,,*)#+# . 11*13+,

误差 1,*<--) )/ )*-#),

总和 #3,*-<)/ 1)

RUVVABJWXV'RV@XXVU

!

Y,*3133$$WIAB 'SVM0Z

!

Y,*/#1+

!!协方差 [HW?BMI球形性检验$\ Y,*,)3,$卡方值 (B@Y

)<N/+3-$0]Y3$!Y,*,,)1%

球形性检验 !Y,*,,)1 可知同一个体的各次

重复测量结果间存在相关性%

处理间!Y,*<3,/$差异无统计学意义$两药对

血清"

#

的水平的影响相同%

重复测量间!Y,*./<)$差异无统计学意义$两

药同一时间点对血清"

#

的水平的影响相同%

处理;测量间!Y,*,++3$差异有统计学意义$

两组随用药时间的变化$对升高"

#

的作用有影响%

#*#!补肾复方对去势雌性恒河猴$%&'(水平的影

响!见表 1%

表 1!两组药物在不同时间血清$%&'(水平 %

$

4P5#::JMC&&

分组 6 给药前 第一疗程 第二疗程 第三疗程

倍美力组 # )*31 P)*)) )*#< P,*,) )*3. P,*#/ )*-) P,*3#

补肾复方组 # ,*.) P,*)/ )*1< P,*.< )*/+ P,*#< #*), P,*+#

表 +!方差分析表

变异来源 平方和 自由度 均方 )值 !值
R'R

调整
$'S

调整

处理间 ,*,,.1 ) ,*,,.1 ,*,,## ,*<.+#

重复测量间 ,*<-3/ 1 ,*1#31 #*),3# ,*)131 ,*).-/ ,*)131

处理T测量 ,*+<.) 1 ,*).3+ )*,-,1 ,*1/.3 ,*1-)3 ,*1/.3

处理对象 )-*1./3 . #*/<+-

误差 #*-/)1 )/ ,*)3+3

总和 #)*.#/, 1)

RUVVABJWXV'RV@XXVU

!

Y,*.11,$$WIAB 'SVM0Z

!

Y)*,,,,

!!协方差[HW?BMI球形性检验$\Y,*#3.,$卡方值 (B@Y.*+11<$

0]Y3$!Y,*#..1

球形性检验 !Y,*#..1 可知同一个体的各次

重复测量结果间不存在相关性%

处理间!Y,*<.+#$差异无统计学意义$两药对

血清$%&'(的水平的影响相同%

重复测量间!Y,*)131$差异无统计学意义$两

药同一时间点对血清$%&'(的水平的影响相同%

处理;测量间!Y,*1/.3$差异无统计学意义$

两组随用药时间的变化$对血清$%&'(水平没有影

响%

1!讨论

雌激素可通过多种途径来对女性心血管起保护

作用$减少绝经妇女冠状动脉粥样硬化性心脏病的

发病与死亡危险$其作用机制尚未明了% 雌激素对

动脉的保护作用与对血脂浓度的调节有关$雌激素

对心血管系统有保护作用$但在应用中发现其有增

加子宫内膜癌及乳腺癌的发病危险%

补肾复方是尤昭玲教授临床用以治疗绝经前后

出现烘热汗出&心烦心悸&失眠多梦&眩晕耳鸣&腰膝

酸痛等症状的经验方% 临床观察该方'能够明显改

善围绝经期综合征患者的临床症状"降低患者血清

SG$水平$升高 "

#

水平$总有效率达 <,^安全有

效% 中医证型与性激素相关性研究表明$SG$&&$

升高$"

#

下降$中医辨证均为肾阴虚型% 临床肾阴

虚型占发病患者 -,^ 7-3^

(#)

% 以肾气衰退$肾阴

亏虚为发病之本"心肝火旺$神魂失守为发病之标%

治宜补肾养肝$宁心安神% 补肾复方组方以滋补肾

阴药合安神药为主$全方有补阴作用$且寓+静则阴

生,之意$与绝经后冠心病病机相符%

本实验结果表明$补肾复方对升高 "

#

的作用$

随着用药时间的延长$优于倍美力"两药对升高

$%&'(水平的作用是则相同% 补肾复方治疗绝经

后冠心病的机理可能与其能够提高血中雌激素浓

度$通过雌激素对血脂的调节作用$升高血中 $%&'

(水平$促进动脉粥样硬化斑块中胆固醇清除有关%
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