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金粟兰属药用植物研究进展

"

!邹雍!刘传珍!!江西中医学院药学院!南昌 ""###$"

关键词!金粟兰!药用植物!化学成分!药理!综述

中图分类号!%&'&!!文献标识码!(

!!金粟兰属!!"#$%&'(")**+&%(,"植物又名四块瓦#四大天

王#大叶及己$见表 )% 该属植物主要分布于长江以南各省$

尤以西南地区居多$我国约有 )" 种 * 变种&) +"'

% 它们大多

以全草入药$具有祛风散寒$舒筋强骨$活血散瘀$消肿止痛

之功效% 通常用于治疗跌打损伤#瘀血肿痛#风湿性关节炎

等疾病$被(中国药典)或地方中药材标准收载 &$ +''

% 该属

植物中作为药用的有金粟兰 !"#$%&'(")**-./&()*!,-./01"

2345/6#丝穗金粟兰 !"#$%&'(")*0$%()'1.!(17839" :6;<=#多

穗金粟兰!"#$%&'(")*2)#(.*(&/"3*>?5#宽叶金粟兰!"#$%&'(")*

"1'%3.@?<=;#全缘金粟兰 !"#$%&'(")*"$#$*(14.)*!@3/A1B

23CC">?5?D:-3/#及己 !"#$%&'(")**1%%&()*!,-./01"%6?<1?D

:E-.;D#银线草!"#$%&'(")*5&-$'./)*:5?0等&F'

% 研究表明$该

属植物的一些化学成分具有良好的细胞毒作用和抗菌活性%

本文综述了该属植物的化学成分和药理作用的研究进展$为

更深入的研究金粟兰属植物提供科学依据%

表 )!金粟兰属药用植物文献记载

名称 学名 别名 功效 历代本草文献

金粟兰
!"#$%&'(")**-./&()*! ,-./01"

2345/6

珠兰#鱼子兰#鸡爪兰
治风湿疼痛$跌打损伤#疔疮等
症

(本草纲目拾遗)

(药性考)

丝穗金粟兰
!"#$%&'(")*0$%()'1.!(17839"

:6;<=

水晶花#四对草#银线草
驱风理气$活血散瘀% 治风湿
痹痛$痢疾$腹泻$胃痛$咳嗽$

干血痨$跌打损伤$疮疖肿毒%

(普济本事方)

(证类本草)

(植物名实图考)

银线草 !"#$%&'(")*5&-$'./)*:5?0 鬼督邮#独摇草#四大天王
散寒$祛风$行瘀$解毒% 治妇
女经闭$风痒$跌打损伤$痈肿
疮疖%

(本草经集注)#

(唐本草)

(植物名实图考)

全缘金粟兰
!"#$%&'(")* "$#$*(1 4.)*

!@3/A1B23CC">?5?D:-3/

四块瓦#四叶对#山晶花
解毒消肿$活血散瘀% 治风湿
性关节炎$菌痢%

(植物名实图考)

及己
!"#$%&'(")**1%%&()*! ,-./01"

%6?<1?D:E-.;D1

獐耳细辛$四叶细辛$四大金
刚$牛细辛

活血化瘀% 治跌打损伤$疮疥$

疖肿$月经闭止%

(名医别录)

(证类本草)

(本草纲目)

(植物名实图考)

多穗金粟兰 !"#$%&'(")*2)#(.*(&/"3*>?5 四叶对#四块瓦
活血散瘀$驱风解毒治跌打骨
折$腰腿痛$白带$疖肿$皮肤瘙
痒%

(植物名实图考)

宽叶金粟兰 !"#$%&'(")*"1'%3.@?<=; 四块瓦#四大天王#四匹瓦
祛风$除湿$活血$散瘀% 治风
寒咳嗽$风湿$疼痛$月经不调%

(本草拾遗)

(草木便方)

)!金粟兰属植物的化学成分

)1)!挥发油类

有许多关于该属植物挥发油成分研究的报道% 李石蓉

等对丝穗金粟兰挥发油成分进行了分析研究分离鉴定了 ")

种化学成分&)#'

% 采用 7GH2:HI:联用技术对宽叶金粟兰和

多穗金粟兰挥发油中化学成分进行了研究$结果表明挥发油

中以单萜和倍半萜为主$其中金粟兰内酯等倍半萜类化合物

是金粟兰属植物的主要指标性成分&)# +)"'

%

)1&!萜类

其中倍半萜类化合物为该属植物中的主要化学成分$倍

半萜按结构骨架分类分属于钓樟烷!;5/A?/3/?"$桉叶烷!

?.A?=<3/?"$杜松烷!E3A5/3/?"$吉马烷!又称耗牛儿烷 J?8B

<3E83/?"$菖蒲烷!3E683/?"$紫罗兰醇型 K 种骨架$可分为以

下类型*

)1&1)!钓樟烷型!如金粟兰内酯 ($L$G$I$M!E-;683/D-3B

;3ED6/?($L$G$I$M"等&)$ +&#'

+另外还有倍半萜二聚体类如

银线草醇! :-5C.436;"($M$N$7$@$O$P$G-5683/D-3;3ED6/?(

&)K$&) +&F'

+及倍半萜三聚体如,85=-5C.436;(

&&)'

%

)1&1&!桉叶烷型!金粟兰属植物所含的这类化合物包括二

环和三环型两种类型$三环是 ' 位和 )& 位成环$分为酯

键&&$$&*$"*$"K'和醚键&&#$&*$")$"K'成环&"#'

% 双环的倍半萜主要为

倍半萜环酮&&F'

$另外还有 )& 位为羧基的双环型桉叶烷型倍

半萜 &)Q'

%

)1&1"!杜松烷型!从!1*1%%&()*得到 R986E.8C?8?6/?和 A5-9B

,'F,

江西中医学院学报 & # # F 年 K 月第 & ) 卷第 " 期
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A86R986E.8C?8?6/?两种 &"Q'

%

)1&1$!牦牛儿烷型!该结构的有 J;?E-6<?/6;5A?

&)K$&K'

$5=6B

U.83/6A56/?

&)K$&K$")'

$ U.83/6A5?/6/?

&&*'

$ 3E683J?<3E86/?$ C?AB

?86/?

&&F'

E-;683/D-3D6/?

&"''

%

)1&1*!菖蒲烷型倍半萜!目前从该属植物仅分离得到 ) 个

这种骨架的化合物 1V3W303D3P./ 等从 !1E&-$'./)*和

!10$%()'1.*中得到&&#$&*'

%

)1&1K!紫罗兰醇型倍半萜!吕邵娃等从G1X3R6/5E.=中得到

该类结构的化合物 &""'

%

)1&1Q!新倍半萜骨架!A39?X5X56;是从 G1-?/895中分离得到

的第 ) 个也是该科植物中分离得到的唯一一个这种骨架的

化合物&)$'

%

)1&1'!二萜!目前从金粟兰属中得到 " 个二萜类化合物$

分别 )&$)*B?R6Y9B*

!

@$F

"

@B;30A3B' !)Q"$)"BA5?/B)FB65E$)$B

<?D-6Y9B)*$)KBA5/68B*

!

@$F

"

@B;30A3B)" !M" ' !)Q"BA5?/B)&B

6/?$!)": " B)"B-9A86Y9B)FB<?BD-6Y9B*

!

@B' !)Q "$)$B;30A3B

A5?/% 这 " 个化合物都是半日花烷型二萜&)$$"K'

%

)1"!香豆素与木脂素类

从该属植物中分得的香豆素类多为简单香豆素类$仅在

苯环上有取代基% 如 U83Y5A5/ !

#

"

&$#$$)'

$U83Y5A5/B'B6B

"

BIB

J;.E6=5A?!

$

"

&)F'

$5=6U83Y5A5/ !

%

"

&"F'

$5=6U83Y5A5/BQB6B

"

BIB

J;.E6R983/6=5A?!

&

"

&")$$#'

$E-;683E6.<385/!

'

"

&")'

$5=6=E6R6B

;?D5/ !

(

"

&&*'

$=E6R6;?D5/ !

)

"

&&*'

$E3;.E3/D-6=5A?!

*

"

&")'

$

5=6U83Y5A5/ BQB

"

BZB7;.E6R983/6=5A?!

+

"

&$)'

% 匡海学等从银

线草中分离得到大量木脂素类化合物如!Q:$'%"BA5-9A86A?B

-9A86A5E6/5BU?89;3;E6-6;!

#

"$ !Q:$'%" B.86;5J/6=5A?!

$

"$ !

Q:$'%"BA5-9A86A?-9A86A5E6/5U?89;3;E6-6;BFBZB

"

BJ;.E6R983/6=5A?

!

%

"$!Q:$'%"BA5-9A86A?-9A86A5E6/5U?89;3;E6-6;BF[BZB

"

BJ;.E6B

R983/6=5A?!

(

" !Q:$'%"B*B<?D-6Y9BA5-9A86A?-9A86A5E6/5U?89B

;3;E6-6;B$BZB

"

BJ;.E6R983/6=5A?!

'

"

&""'

$银线草苷($! \"BR5B

/68?=5/6;BZB

"

BIBJ;.E6R983/6=5A?银线草苷 L$BF$F[BA5-9A86Y9B

"$ " [BA5<?D-6Y9B) [BR863/6;BQ$ 'B0?/C6A5-9BA86U.83/=/?6;5J/3/

&$)$$"'

%

)1$!生物碱类

迄今国内文献中尚未见所含生物碱类成分的具体报道%

国外学者从该属植物G1=?883D.=中分离得到两种酰胺类化学

成 分$ 即 TB

"

B>-?/?D-9;B" ! "$ $B<?D-9;?/?A56Y9B>-?/9;R86B

R?/3<5A?和 TB

"

B>-?/?D-9;B"!"$$BA5<?D-9;?/?A56Y9B>-?/9;R86B

R?/3<5A?"

&"F'

%

)1*!其他类

本属植物中尚分离到其他结构的化合物$如*

"

B谷甾醇

!

"

B:5D6=D?86;"$胡萝卜苷!I3/E6=D?86;"$*]B-9A86Y9X3=<6/?B*]B

ZB

"

BIBJ;.E6R983/6=5A?$盾叶夹竹桃苷!(/A86=5/"$

"

B3E.<5/6B

=5A3=?$银线草苷N! 5̂/Y53/E36=5A?N"

&)F$")$"F +$)'等%

&!金粟兰属植物的药理作用

&1)!抗肿瘤作用

吕邵娃&""'等用 F*_乙醇提取银线草得到的提取物采用

大孔吸附树脂柱色谱$依次分别用不同浓度的MDZ@洗脱$得

到的各部分做抗肿瘤活性部位筛选$并采用动物移植性瘤株

小鼠肉瘤 :)'##肝癌@&&#M(G腹水瘤进行体内抗肿瘤实验

研究% 结果表明$*#_MDZ@部分对小鼠 :)'# 肉瘤#肝癌@&&

的抑制率$与空白对照组相比具有极显著性差异!F #̀1#)"+

*#_MDZ@部分对 M(G腹水瘤小鼠的生命存活时间有明显

的延长作用$两次实验结果其生命延长率率分别为 "Q1"_和

$&1#_$与空白对照相比有极显著差异!F #̀1#)"$具有显著

的抗肿瘤活性% 丝穗金粟兰试用于治疗某些恶性肿瘤并显

示有一定的缓解作用&$$'

% 国外学者研究证实了金粟兰内酯

(BM及苍术内酯OO均有一定的细胞毒作用$对小鼠淋巴肉瘤

细胞aB*)Q'^有抑制作用&)Q'

%

&1&!抗真菌作用

金粟兰属植物大多具抗真菌活性$其抗真菌的有效成分

主要为挥发油和倍半萜内酯类$有报道五种金粟兰植物的挥

发油对多种真菌均有一定的抑制和杀灭活性&)"'

% 从茎叶分

得的银线草内酯及金粟兰酯具抗真菌作用$从银线草中分离

出来的银线草内酯及金粟兰内酯及其去乙酰衍生物被证明

具有抗真菌活性%

&1"!利胆作用

异秦皮啶对大鼠有利胆作用$其强度比同剂量的去氢胆

酸为弱&&&'

%

&1$!毒性

应用及己水煎液对小鼠经口急性染毒$进行组织病理学

观察血清生化#凝血机能检测$结果及己对染毒小鼠血清

(a,和LbT有明显升高+血液血小板计数减少#凝血时间延

长+肝#脾#肾器官系数增大+肝#肾#心肌细胞变性#坏死明

显$全身诸多器官淤血#出血性改变&$*'

% 临床上亦有关于丝

穗金粟兰因大量内服导致死亡的案例% 目前对丝穗金粟兰

中毒原理还不清楚$可能系原浆毒直接损害肝#肾等脏器的

实质细胞$可引起肝细胞$肾小管上皮细胞发生广泛性坏死$

而导致肝肾功能衰竭$最终因多脏器功能衰竭而死亡&$K'

%

&1*!收缩子宫

实验证明宽叶金粟兰全草乙醇提取液$对大白鼠$豚鼠

及家兔的子宫肌具有明显的收缩作用&$Q'

%

"!小结

目前我国对金粟兰属植物的研究研究较少$随着金粟兰

属植物的民间药用调查$该属植物的化学成分和药理作用越

来越引起了人们的重视&$''

% 该属植物中含有大量的倍半萜

类化合物$系统的对该属的倍半萜类化合物进行化学成分和

药理学研究$具有重要的科学价值+该属植物在我国资源丰

富$对金粟兰属植物开展系统而深入的研究和开发$必能带

来很好的经济效益和广阔的应用前景%
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出版社$)FF)$K$ dKQc
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)FF$$"F) d"F&c

&K'中国植物志编委会1中国植物志&2'c第 &# 卷第 ) 分册$北京*
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&)$'e. L$@?:$>3/ ^P1:?=f.5D?8R?/65A W5D- /?W=4?;?D6/ U86<G-;6B

83/D-.=-?/895&P'c,?D83a?DD$&##Q$$'*$*"c

&)*'V.?3/67$(0?2$V654? $̂?D3;1:D.A5?=6/ D-?E6/=D5D.?/D=6U

G-;683/D-.==RR1U6;;6W?A =D.A5?=6/ C-?E6/=D5D.?/D=6UG-;683/D-.=

X3R6/5E.=&P'ĉ34.J34. g3==-5$)FF)$)))!)&"*Q*Kc

&)K'V3W303D3P$,3-383:$25C.D3/5P1O=6;3D56/ 3/A =D8.ED.83;?;.E5A3D56/

6UU6.8=?=f.5D?8R?/?=U86<G-;683/D-.=X3R6/5E3=&P'c(J85EL56;

G-?<$)F')$$*!K"*) $$Qc

&)Q'23=?345b$ .̂D343V$7?/X586V$?D3;1:5Y=?=f.5D?8R?/?=U86<G-;6B

83/D-.=X3R6/5E.=&P'cG-?<>-38<L.;;$)F'#$&'!)"*F& d)#&c

&)''L6-;<3/ N$g6?86G$V5/J%2$?D3;1=?=f.5D?8R?/;3ED56/ 3.=Z/6=?B

86=3;05E3/=&P'c>-9D6E-?<5=D89$)F'#$)F*K'Fc

&)F'高诚伟$陈于谢$谢家敏等1四块瓦化学成分的研究&P'c高等

学校化学学报$)F'Q$'!&"*)$)c

&&#'V3W?03D3P$25C.D3/5P1I5=D850.D56/ 6U;5/A?/3/6;5A?=5/ D-?G-;6B

83/D-3E?3?&P'c(J85EL56;G-?<$)F''$*& !))"*& FK*c
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