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加味四物汤对再生障碍性贫血大鼠模型 "#$% 影响的
实验研究"

#
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摘要!目的!观察加味四物汤对再生障碍性贫血模型大鼠的"#$% 影响和作用" 方法!建立再生障碍性贫血大鼠模型#通过用加

味四物汤治疗#观察加味四物汤对其"#$% 的影响" 结果!加味四物汤能够明显降低模型大鼠"#$% 的含量" 结论!加味四物汤

能够降低再生障碍性贫血模型大鼠"#$% 的含量#对再生障碍性贫血具有一定的治疗作用#其机理可能是通过调节造血微环境

中的造血调节因子"

关键词!加味四物汤#再生障碍性贫血#"#$%
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!!再生障碍性贫血!简称再障#英文缩写 ,,"是

一组多种因素导致的骨髓造血功能衰竭综合征& 临

床上以外周血细胞减少#部分病人伴感染'出血为特

征& 再障的发病机制非常复杂#至今仍未明确& 目

前认为主要与造血干细胞内在增殖缺陷'异常免疫

反应损伤造血干细胞'造血微环境支持功能缺陷及

遗传倾向有关&

随着分子生物学'免疫学'临床治疗学'细胞培

养技术'及诊断技术的不断发展#人们对再障的认识

也越来越深入& 近年来#再障免疫病理研究的焦点

集中在以下三方面$!N"5细胞及其亚群数量和功能

改变%!%"J?7OJ?72介导细胞凋亡和激活诱导细胞凋

亡!,"PQ"的异常%!L"造血微环境中正性造血和负

性调节因子的作用& "#$% 是一种主要由辅助性5细

胞分泌的淋巴因子#是免疫调节的中心环节#有研究

表明"#$% 可以促进 J?7抗原的表达#可促进细胞凋

亡#是一种负性造血调节因子& 有研究表明#再障患

者的"#$% 水平较正常人明显升高#检测"#$% 的水平

对骨髓造血和再障的病情'判断预后及疗效观察有

重要的参考价值(N)

&

本文通过观察加味四物汤对再障模型大鼠造血

微环境中正性造血和负性调节因子 "#$% 的影响#从

动物实验的角度证明传统中药方剂加味四物汤对再

生障碍性贫血的治疗作用&

N!材料和方法

N*N!实验动物与药物!D372?F大鼠 R& 只#体重 N)'

S%%' C#T 周龄#雌雄各半#清洁级#由贵阳医学院动

物所提供#合格证号$B-UV!黔"%''%$%''N& 马利兰

*&&*
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由上海华联制药有限公司提供 !市售品#国药准

MLN'%N+WW"#&$氟尿嘧啶由沈阳药大集琦药业有限

责任公司提供!市售品#国药准字 M%N'%N)&)"#"#$%

试剂盒由上海培亚生物科技有限公司提供&

加味四物汤!当归#白芍#熟地黄#川芎#淫羊

藿#西洋参#枸杞子#黄芪"!由贵阳中医学院第二附

属医院药剂科提供"#将上述药物按人和动物比例

折算用量#用蒸馏水浸泡 L' E3<#煎煮 % 次!L' E3<O

次"后#过滤'合并滤液并加热蒸发#制成 N''\水煎

浓液!含生药量为 '*) COE>"#于 R ]冰箱中保存备

用#使用时充分摇匀&

N*%!仪器!J,PB%R' 型流式细胞仪!美国 Q̂公司

生产"#血球记数仪 B:7E0H$J)''!日本"#显微镜 -$

#_Ì aB$̂M̂ %NN!日本"#bP$N%'' 放射免疫计数器

!科人创新股份有限公司中佳分公司产品"#VQP$

%'RR 低速冷冻离心机!中国科技人学科技实业总公

司中佳光电仪器公司产品"&

N*L!模型制备与实验分组!取 D372?F大鼠 R& 只#

随机分为 L 组#每组 N& 只#分别为正常对照组'模型

生理盐水组和模型中药组& 参照文献(%)采用联合

用药法$于两模型组大鼠腹腔注射 &$氟尿嘧啶 N&'

ECOcC后第 & 天#灌胃马利兰提取液 N& ECOcC#每周

一次#连续 L 周#建立 ,,,模型& 对模型组大鼠从

第三次马利兰给药 L+ 小时后#分别以 N E>ON''C体

重剂量灌胃生理盐水与事先制备好含生药量为 '*)

COE>的加味四物汤水煎液#每日 N 次#连续 %' 天&

N*R!观察指标及检测方法!观察实验中大鼠的精

神活动状况'出血情况'皮毛光泽'饮食饮水量'大小

便'体重变化及死亡情况& 实验结束后尾静脉取血#

全自动血细胞记数分析仪检测外周血象#大鼠股静

脉取血 % SL E>#凝固后离心分离血清#采用双抗夹

心d#"B,法按试剂盒说明测定血清"#$% 含量&

N*&!资料处理方法!用 B B̀B系统软件进行数据处

理#实验结果以均数e标准差!

$

Ce2"表示#组间差采

用0检验&

%!实验结果

%*N!动物一般情况!整个实验期间#正常对照组大

鼠毛色光泽#精神良好#行动敏捷#对周围变化反应

灵敏& 从第二次灌服马利兰后#模型组大鼠逐渐出

现精神萎靡'眯眼'扎堆'毛色枯槁'散乱竖起#耳尖

及鼻部颜色变白#饮食饮水量减少#逐渐消瘦& 在第

三次灌服马利兰后模型组大鼠开始出现耳尖及鼻

部'尾部的渗血#之后出现了明显的皮下紫癜#甚至

有大鼠出现便血& 整个实验过程中除正常对照组没

有大鼠死亡外#模型生理组有 & 只大鼠死亡#中药组

死亡 L 只&

%*%!各组大鼠外周血象的变化!各模型组大鼠与

正常对照组相比较#D P̂'(̂ P' #̀5均显著低于正

常对照组!Df'*'&#Df'*'N"& 经治疗后#模型中

药组的D P̂'(̂ P' #̀5均显著上升!Df'*'&"#结

果见表 N&

表 N!各组大鼠外周血象变化$

$

Ce2%

组别 &

D P̂ON'

W

*#

[N

#̀5ON'

W

*#

[N

(̂ PON'

N%

*#

[N

正常组 N& NL*TR e+*NW NNL eN%& T*WL e'*+T

生理盐水组 N' R*+) e'*NN W& eN& L*T) e'*%%

中药组 N% T*&R eN*TN N'' e+' R*+N e'*+N

%*L!各组大鼠血清"#$% 的变化!模型组大鼠与正

常对照组相比较#血清 "#$% 较正常组增高 !Df

'Y'&"& 经治疗后中药组"#$% 的含量与模型生理盐

水组相比明显降低!Df'*'&"&

表 %!各组大鼠血清"#$% 的变化

组别 &

"#$% O<C*E>

[N

正常组 N& )*L+ e'*RR

生理盐水组 N' N%*&R eN*R

中药组 N% W*N% e'*LR

L!讨论

再障属中医+虚劳,范畴#国内从中医角度对再

障研究较多#传统观点认为再障以脾'肾两虚为主#

治法从补脾'肾为主并逐渐认识瘀'毒在再障发病中

的作用#中医药治疗再障可明显改善患者症状'稳定

病情#且无明显毒副作用& 四物汤出自-太平惠民

和剂局方.#是经典的补血名方#临床上常用于血虚

症治疗具有较好疗效& 加味四物汤是在四物汤原方

配伍基础上#佐以淫羊藿'西洋参'枸杞子'黄芪益气

健脾补肾#从而达到提升外周血细胞'改善临床症状

的目的& 据现代药理研究表明(L)上述单味药物及

其提取物#能促进小鼠脾淋巴细胞产生 PBJ7#有提

高免疫#抗肿瘤'抗辐射#保护造血干细胞'改善骨髓

基质细胞或微循环结构#解除骨髓抑制#从而促进多

能造血干细胞及多种祖细胞增殖'分化& 如$淫羊藿

苷能激活免疫#增强 5细胞功能'促进抗体生成和

减弱小鼠产生 57细胞& 枸杞多糖!#̂ "̀能促进正

常小鼠骨髓脾集落形成单位 !16>6<:=6FE3<C8<32$

7G>00<#PJa$B"增殖#明显增加粒单系祖细胞!bF?<$

8>61:20$E?1F6G;?C0GF6C0<326F10>>#PJa$bI"数量#促

进PJa$bI向粒系分化#具有免疫增强和造血刺激

双重作用(R)

& 黄芪合剂对 &$氟尿嘧腚!&$Ja"化疗

损伤的小鼠白细胞及血小板的恢复有促进作用(&)

&

黄芪注射液腹腔注射可防治 P5U和 +'P6:射线所

致的小鼠骨髓造血功能障碍#能阻止骨髓有核细胞

数'外周白细胞数明显减少%能促进骨髓粒系造血#

使骨髓体外培养PJa$bI集落数明显增加#对正常

*+&*
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艾迪滴丸对 BN)' 荷瘤小鼠免疫调节作用的实验研究

#
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!宋延平%

!白黎明N

!!N*陕西中医学院!咸阳 TN%'R+%%*陕西中医药研究院!西安 TN'''L"

摘要!目的!观察艾迪滴丸对 BN)' 荷瘤小鼠免疫调节作用" 方法!观察艾迪滴丸对 BN)' 荷瘤小鼠脾指数和胸腺指数&淋巴细

胞转化&溶血素MP

&'

值及碳粒廓清能力的影响" 结果!艾迪滴丸能提高 BN)' 荷瘤小鼠的胸腺指数和脾指数&淋巴细胞转化

率&血清溶血素含量&网状内皮系统吞噬功能" 结论!艾迪滴丸能增强 BN)' 荷瘤小鼠免疫功能"

关键词!艾迪滴丸'荷瘤小鼠'免疫功能
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!!艾迪滴丸是根据艾迪注射液的处方#改变工艺#

将注射剂改变成的滴丸制剂& 艾迪注射液由斑蝥'

人参'黄芪'刺五加组成#具有清热解毒'消瘀散结的

功效#临床主要用于治疗原发性肝癌'肺癌等& 但考

虑到艾迪注射剂使用不便'注射疼痛'易产生过敏反

应等不良反应#

%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%

所以将艾迪注射液改成口服制剂中

小鼠粒系造血也有刺激作用(+)

&

本实验结果显示$加味四物汤能在一定程度上

使,,模型大鼠外周血的白细胞'红细胞'血小板上

升#与生理盐水组比较有显著差异& 能使模型大鼠

血清中可促进细胞凋亡的负性造血调节因子 "#$%

的含量明显降低!Df'*'&"& 提示加味四物汤可能

是治疗,,的有效的中药方剂& 其机制可能是通过

调节造血微环境中负性调节因子的作用&
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