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摘要!目的!观察白头翁提取物体外对结核杆菌的作用" 方法!采用新鲜的人型结核分枝杆菌标准菌株#)(&*+$%多药耐药以

及速生结核菌株&分别接种于含有不同浓度白头翁正丁醇提取物%空白对照和阳性对照的结核菌培养基&观察结核分枝杆菌

的生长情况" 结果!空白对照组菌落生长情况正常&白头翁提取物组#","' -",#'$均对新鲜结核菌和速生菌生长有抑制作

用&其中白头翁提取物 ","' 对多药耐药菌株到培养终止期#%' .$仍无细菌生长" 经恢复培养 %' . 均无结核菌生长" 结论!

一定浓度的白头翁提取物在体外有抗结核菌的作用&且有不可恢复的杀灭作用"

关键词!白头翁提取物'结核分枝杆菌'体外试验
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化学法只能作为一种定性方法$不能用于红花的质

量考察"分光光度法是测定药材中总黄色素和总红

色素"薄层层析法因各种因素的影响误差较大$其准

确度和精密度难以令人满意$而且其中所得到的斑

点并非单体化合物的特征斑点& 并且 #''0 版'中国

药典(对于红花黄色素1的测定方法用的就是高效

液相色谱法$所以参照药典决定用高效液相色谱法

对于发酵后红花进行含量测定&

!(#羟基红花黄色素 1虽具有较高的安全性)

着色时色调比较自然等优点$但其稳定性较差不易

在高温条件下提取或保存$在低温下具有一定的稳

定性使其应用受到很大限制$因此必须采取有效措

施来提高其稳定性& 目前除了采用上述的提取方法

对色素进行提取以提高色素稳定性外$主要的措施

还有%加入稳定剂)抗氧化剂)金属离子封锁剂或天

然色素的改性& 为了使红花黄色素在医药以及食品

工业中得到更广泛的应用$我们在前人研究的基础

上还需对其稳定性进行进一步研究&
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!!结核病是一慢性传染病$近 #' 年来$由于艾滋

病以及耐药等因素的影响$全球结核发病率呈上升

趋势& 国际上针对结核病已开发出近二十种药物$

但均存在明显肝毒性$易产生耐药性等缺点& 特别

是耐药及多重耐药菌株的出现$更是对现有抗结核

药物的挑战& 为此寻找和开发新的抗结核药物是目

前临床研究的重要课题& 从化学合成物中寻找有效

药物的难度日益增大$因此近年来从我国中药资源

中寻找有效抗结核药物$受到越来越广泛的重视&

资料报道白头翁有清热解毒$凉血止痢& 能不同程

度地抑制多种细菌)真菌)阿米巴原虫)阴道滴虫)流

感病毒等"还有镇静)镇痛)抗痉挛以及清除自由基)

抗衰老的作用& 也有报道白头翁具有抑制结核杆菌

又增强免疫的作用$可以对抗异烟肼和利福平引起

的1U2升高及肝细胞死亡$同时对 99>

%

型肝损害

有保护作用*"+

& 临床研究表明中药白头翁治疗淋

巴结核有效*#+

& 而白头翁提取物对分枝杆菌的作

用尚未见报道& 为更好的指导临床$进一步开发新

药$我们对白头翁中的成分进行了初步分离& 本课

题旨在探讨其有效成分的抗结核作用$对其抗结核

有效部位及活性成分做进一步深入研究$为该药的

临床应用提供可靠的理论依据&

"!材料

"$"!药物!白头翁正丁醇提取物$取白头翁 0'' C$

&0V乙醇回流提取$提取物回收溶剂至无醇味$加适

量蒸馏水溶解$用正丁醇萃取即得& 由化工与制药

研究所提供"在 %W条件下保存& 配置浓度为 P'V

!P CX"'F>浸膏$相当于生药 "//$#/ CX"'F>#&

"$#!培养基!改良罗氏培养基$由洛阳市疾病控制

中心结核病研究所提供& 试验中所用培养基有四

种$分别为%空白对照组"阳性对照组!利福平 0 FCX

F>#"含不同浓度白头翁提取物!8X8制成 ","'$",

#'$",%'$",/'$",P'$",(#' 结核分枝杆菌培养基

!实验组#

*($%+

& 各组培养基每试管 "' F>$摆斜面&

"$(!结核分枝杆菌!新鲜的人型结核分枝杆菌标

准菌株!)(&*+#)多药耐药菌株 !YR)X*$ ZDX*$

*[\X*$SDLX*#)速生菌!培养 "# 天就有菌生长#$

为本室!结核病研究所#保储菌株&

#!方法

#$"!白头翁提取物对抗结核标准菌株%多药耐药菌

株%速生菌株试验(0&P)

!新鲜的人型结核分枝杆菌

标准菌株!)(&*+#)多药耐药菌株)速生菌株$经无

药结核分枝杆菌培养基培养 #' -(' . 后$用生理盐

水稀释结核分枝杆菌标准菌株!)(&*+#为 (' 亿

菌XF>-P' 亿菌XF>的菌悬液"取上述菌悬液 '$" F>

接种于各组培养基表面& 各组每个浓度设 ( 个重复

试验管& (& W条件下培养$每 0 . 观察 " 次$培养

%' .后$以空白对照组结核分枝杆菌长满培养基斜

面作为终止培养标准& 每种菌做 # 个药液浓度!高

浓度 "'

Q%

FCXF>$低浓度 "'

QP

FCXF>#&

#$#!白头翁提取物抑制培养后结核杆菌恢复培养

试验(&)

!经含白头翁提取物培养基培养 %' . 后$无

肉眼可见菌落生长的培养基表面物进行结核分枝杆

菌恢复培养& 用生理盐水洗下无菌落生长的培养基

表面颗粒状物$离心沉淀后接种于空白对照结核分

枝杆菌培养基$(& W条件下培养$每 0. 观察 " 次$

%' . 后终止培养$并以结核分枝杆菌标准菌株

!)(&*+#为对照&

#$(!结果观察和判断(/)

!每 0 . 观察 " 次培养基

表面有无菌落形成情况& %' . 后若肉眼未见培养

基表面菌落$取表面物进行抗酸染色$观察细菌抗酸

染色情况和形态学变化&

(!结果

($"!药物抗结核杆菌标准菌株#)(&*+$试验结果

!见表 ")表 #)表 (&

表 "!白头翁提取物对新鲜结核标准

菌株培养试验菌落生长结果

天数
空白对照

高 低
!

白头翁药物稀释度

","' ",#' ",%' ",/' ","P'

性对照
利福平

"' ] ] ! ] ] ]]] ]]] ]]] Q

"0 ] ] ! QXQ QXQ QXQ QXQ QXQ Q

#' ] ] ! QXQ QXQ ]X] ]X] ]X] Q

#0 ] ] ! QXQ QXQ ]Q] ]]X]]]]X]] Q

(' ]]] ]]] ! QXQ QXQ ]X] ]]X]]]]X]] Q

(0 ]]] ]]] ! QXQ QXQ ]]X]]]X]]]]X]] Q

%' ]]] ]]] ! QXQ QXQ ]]X]]]X]]]]X]] Q

!!注%- Q.表示无结核杆菌生长"-

"

X

"

.表示低浓度药物结果X

高浓度药物结果"- ].表示肉眼可见菌落面积小于培养基斜面的 "X

("- ]].表示肉眼可见菌落面积占培养基斜面的 "X( -#X("- ]]

].表示肉眼可见菌落面积大于培养基斜面的 #X(&

由表 " 可见$空白对照组的培养基表面 (' . 后

即长满结核杆菌$阳性对照组利福平 0 FCXF>连续

%' . 的培养$培养基表面仍光滑$无结核菌生长&

药物组在 ","')",#' 时 %' . 内无结核菌生长$其他

稀释度在 #' .时可见结核菌生长& 提示在 %' . 培

,(%,
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养时间内$含有 ","' -",#' 白头翁提取物有明显抗

结核杆菌的生长的作用&

表 #!白头翁提取物对多药耐药结核杆菌

培养试验菌落生长观察结果

天数 空白对照
稀释度

","' ",#' ",%' ",/' ","P'

"' ]]]] Q Q Q Q Q

"0 ]]]] Q Q Q Q ]

#' ]]]] Q Q ] ] ]

#0 ]]]] Q ] ] ] ]

(' ]]]] Q ] ]] ]] ]]

(0 ]]]] Q ]] ]] ]] ]]

%' ]]]] Q ]] ]] ]]] ]]]

!!由表 # 可见$空白对照组的培养基表面 "' . 后

即长满结核杆菌$药物组在 ","' 时 %' . 内无结核

菌生长$其他稀释度分别在 #')"0)"' . 时可见结核

菌生长& 实验结果显示白头翁提取物在 ","' 时对

多药耐药菌有抑制作用&

表 (!药物对速生结核杆菌培养

试验菌落生长观察结果

天数 空白对照
稀释度

","' ",#' ",%' ",/' ","P'

阳性对照
利福平

"' ]] QXQ QXQ QXQ QXQ QXQ Q

"0 ]] QXQ QXQ QXQ QXQ QXQ Q

#' ]] QXQ QXQ ]XQ ]]X]] ]]X]] Q

#0 ]]] QXQ QXQ ]XQ ]]X]] ]]X]] Q

(' ]]] QXQ QXQ ]XQ ]]X]] ]]X]] Q

(0 ]]] QXQ QXQ ]XQ ]]X]] ]]X]] Q

%' ]]] QXQ QXQ ]XQ ]]X]] ]]X]] Q

!!由表 ( 可见$空白对照组的培养基表面 "' . 后

即长满结核杆菌$药物组在 ","')",#' 时 %' . 内无

结核菌生长"",%' 时低浓度在 #' . 可见结核菌生

长$但高浓度 %' . 内无结核菌生长"其他稀释度在

#' .即见结核菌生长& 显示该提取物对速生菌有

一定作用&

($#!白头翁提取物抗结核杆菌培养后的恢复培养

试验

抗结核杆菌培养试验 %' . 后$含白头翁提取物

","'G",#' 培养管仍无结核分枝杆菌生长$培养基表

面物经抗酸染色$显微镜观察未见杆状菌体& 对肉

眼观察无可见菌落生长的表面颗粒状物进行恢复培

养$","' 时 %' . 无结核菌生长& ",#' 在 (0 . 见少

量菌&

%!讨论

开辟中医中药的抗结核病的研究$是一个有无

限广阔前景的研究领域$临床报道中药白头翁治疗

淋巴结核有效$通过对白头翁中的各种单体成分的

分离提取$对其在体外的抑菌活性的研究作初步筛

选$找出真正在抗结核治疗中发挥作用的成分$将有

利于药物开发以及指导临床用药&

通过观察白头翁提取物对标准菌株)多药耐药

菌株以及速生菌株的影响$探讨白头翁提取物对结

核分枝杆菌的作用$实验结果表明$白头翁提取物

!","')",#'8X8#%'.内无结核标准菌株和速生菌株

生长"药物组在 ","' 时 %' . 内无多药耐药菌株生

长& 恢复培养实验显示药物组 ","' 时 %' . 无结核

菌生长& 而且不能通过恢复培养而逆转& 据此初步

推测白头翁正丁醇提取物中有抗结核分枝杆菌作

用& 另有实验研究证实该提取物对 99>

%

所致肝损

害有保护作用$因此对于结核病的合理治疗以及减

少肝毒性具有重要意义& 至于其他提取物的作用有

待进一步探讨&
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专题征稿
*江西中医药+为中医药核心期刊&新设重点栏目*明医心鉴+&以介绍名老中医经验和中医临证心

得为主&重点刊载中医关于疑难病的诊疗经验&要求观点%方法新&经验独到" 涉及的病种主要有!小儿

麻痹后遗症%红斑狼疮%类风湿性关节炎%慢性肾炎%哮喘%糖尿病%老年痴呆%高血压%中风%盆腔炎%萎缩

性胃炎%癌症疼痛" 欢迎广大中西医临床工作者不吝赐稿"
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