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银杏叶提取物 "#$%&' 对高胆固醇血症家兔动脉粥样
硬化的防治作用"

#

!王强""

!马东明!张瑞峰!!天津中医药大学病理教研室!天津 ())'*("

摘要!目的!观察银杏叶提取物"#$%&' 对高胆固醇血症家兔动脉粥样硬化斑块的影响" 方法!首先建立高胆固醇血症家兔模

型#然后用"#$%&' 灌胃三周#剂量为 +) ,-./-.0" 以辛伐他汀作为阳性对照药#剂量为 + ,-./-.0" 观察动脉粥样硬化斑块

的形态学变化" 结果!通过肉眼和镜下形态学观察发现!银杏叶提取物"#$%&' 可以有效改变高胆固醇血症家兔动脉粥样硬

化斑块的组织学形态" 结论!银杏叶提取物"#$%&' 对高胆固醇血症家兔动脉粥样硬化具有防治作用"

关键词!银杏叶提取物"#$%&'$动脉粥样硬化$高胆固醇血症

中图分类号!123+4+!!文献标识码!5
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!!经多年研究证实$高胆固醇是动脉粥样硬化

!F;B9A?@:E9A?@<@#5P"的物质基础& 近年来#高胆固

醇血症的发病率随着人们物质生活水平的提高逐渐

上升#临床发病率也不断升高& 银杏叶提取物因可

以调节胆固醇#在临床上广泛应用于心脑血管疾病

的防治& 本研究通过高胆固醇血症家兔模型#观察

银杏叶提取物"#$%&' 对高胆固醇血症引起的动脉

粥样硬化是否具有防治作用&

'!材料与方法

'4'!试剂和仪器!银杏叶提取物 "#$%&' !商品

名$金纳多 "#德国威玛舒培博士药厂#批号$

*3Q)3)3& 辛伐他汀!商品名$赛夫丁"#南通华山药

业有限公司#批号$)3'2)2& 胆固醇#分析纯#天津市

英博生化试剂有限公司#批号$)*)Q2(& 光学显微

镜#R9<:F#SL()))%切片机#数码相机&

'42!实验动物模型的建立与分组!(* 只健康成年

雄性新西兰大白兔!军事医学科学院实验动物中

心"#体重为 2(+& T2'2 -#先给予普通饲料和自来水

'+Q'
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适应喂养 2 周#温度 23 T2 [#湿度为 (% \Q3]& 2

周后#随机取出 * 只作为对照组#仍饲以普通饲料#

直到实验结束#共 * 周& 其余家兔采用 S4RFAAK

PHFA/@等的造模方法进行高胆固醇血症家兔的造

模(')

#即采用 2]高胆固醇饲料喂养 & 周#此时耳缘

静脉抽血测血清总胆固醇#对照组血清总胆固醇一

般低于 &) ,-.0E#其它各组血清总胆固醇若高于 '

Q)) ,-.0E#提示高胆固醇血症模型复制成功#同时

淘汰血脂未达到 ' Q)) ,-.0E的家兔& 除正常对照

组外的 () 只家兔造模成功 23 只#淘汰 2 只#另因高

胆固醇血症导致脑部疾患死亡 2 只& 将剩余 2& 只

造模成功的家兔随机分为模型组!( 3̂"#在 & 周后

继续给予高胆固醇饲养 ( 周& !由于停用胆固醇饲

料后#家兔胆固醇水平会很快降低#故须继续给予高

胆固醇"& 阳性药辛伐他汀对照组!( 3̂"#辛伐他

汀 + ,-./-.0灌胃 ( 周#其余处理同模型组& 和中

药"#$%&' 组!( '̂)"#"#$%&' +) ,-./-.0 灌胃 (

周#其余处理同模型组& 上述药物剂量是*按照成

人体表面积折算的等效剂量+& 待实验结束后#所有

兔子均麻醉并用生理盐水灌流后取材&

'4(!动脉粥样硬化斑块的形态学观察!所有雄性

新西兰大白兔戊巴比妥纳麻醉处死后用生理盐水灌

流#然后取出腹主动脉#将腹主动脉沿纵轴剪开#完

全分离并固定在 ')]的中性福尔马林液中& 然后

将主动脉用流水,酒精清洗后进行苏丹
!

染色#使脂

质斑块呈现深红色#用肉眼观察其大体形态&

另切取少量主动脉#经 ')]中性福尔马林充分

固定后#进行常规冲洗#脱水#透明#浸蜡#包埋#切片

!厚度为 +

"

,"#苏木素N伊红!_""染色后#显微镜

下观察其形态变化&

'4Q!本实验仅描述形态学改变#不进行统计学分析

2!结果

肉眼观察$对照组动脉内膜表面光滑,红润#无

明显异常变化%模型组动脉内膜表面有许多明显的

深红色不规则斑块#这些斑块既向内膜表面隆起又

向深部中膜压迫#是典型的动脉粥样硬化斑块%阳性

对照药辛伐他汀组#其动脉内膜表面的深红色不规

则的粥样硬化斑块明显少于模型组#内膜表面基本

光滑%银杏叶提取物"#$%&' 组#其动脉内膜斑块明

显少于模型组#改变与辛伐他汀组大体类似&

光镜下$对照组内皮细胞排列紧密#未见纤维

帽,泡沫细胞等病理改变#其组织学形态正常!图

'F"& 模型组病灶内膜下可见大量呈圆形或椭圆形

的泡沫细胞#其体积大#胞质内含有大量小空泡#此

外还有数量不等的平滑肌细胞,细胞外基质& 病灶

表层为平滑肌细胞和细胞外基质构成的纤维帽!图

'7"& 阳性对照药辛伐他汀组泡沫细胞明显变小,

减少#纤维帽变薄!图 ':"& 银杏叶提取物 "#$%&'

组仅见少量泡沫细胞#其形态学改变与辛伐他汀组

类似!图 '0"&

(!讨论

动脉粥样硬化是累及全身动脉系统的慢性血管

性疾病#血中胆固醇浓度过高则是引起动脉粥样硬

化的一个必要条件& 在家兔模型中#高胆固醇饮食

可导致动脉粥样硬化的形成并破坏血管的舒张功

能(2)

& 当血中胆固醇浓度过高时#低密度脂蛋白胆

固醇!RSRN:B?E9@;9A?E"进入动脉内膜下层& 经氧化

修饰后形成氧化低密度脂蛋白!?GNRSR"& 同时主

动脉内皮表面的血管细胞粘附分子表达增加#使得

单核细胞渗出并聚集在血管内皮下#进而吞噬掉氧

化低密度脂蛋白#形成泡沫细胞#泡沫细胞聚集形成

脂肪纹#脂肪纹破裂后释放出胆固醇#从而构成动脉

粥样硬化斑块的脂质核心(( \Q)

& 有国外文献(+)报

道$RSRNO及?GNRSR水平的升高是动脉粥样硬化的

首要风险因素#单核N巨噬细胞在内皮下聚积#并吞

噬?GNRSR#形成泡沫细胞#进而诱发动脉粥样硬化&

同时#动脉粥样硬化也是一种以动脉内皮细胞机能

失调为特征的炎症疾病#容易诱发心血管事件(&)

&

有文献(%)指出$动脉粥样硬化斑块炎症的降低可有

效预防此类心血管事件&

"#$%&' 是中药银杏叶的有效提取物#而且是

一种公认的银杏叶提取物标准制剂#可使血液循环

中的胆固醇水平降低(3)

& 故而可以延缓高胆固醇

血症家兔模型动脉粥样硬化斑块的形成#并可抵抗

低密度脂蛋白的氧化修饰(*)

& 有研究指出$"#$有

清除氧自由基,防止细胞老化,脂质过氧化对细胞膜

的损伤并可改善微循环等多种药理作用#故此对动

'&Q'
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杏香兔耳风提取物质量标准研究"

#

!杜艳龙""

!魏惠珍!饶毅"""

!王跃生!罗晓健!冯育林!!中药固体制剂制造技术国家工程研究中心

!南昌 (()))&"

摘要!目的!建立杏香兔耳风提取物的质量控制方法" 方法!通过薄层色谱%>RO&法和高效液相色谱%_̀ RO&法对杏香兔耳风

提取物进行质量控制" 结果!杏香兔耳风提取物中 (#+N二咖啡酰基奎宁酸线性范围为 )4)3( \)43()

"

-#%̂ )4*** *#表明线

性关系良好#平均加样回收率为 *34++]#<F!为 )43+]%( &̂&" 结论!>RO和 _̀ RO两法合用#可定性'定量控制杏香兔耳风

提取物中 (#+N二咖啡酰基奎宁酸的含量#准确度高#重现性好#操作便捷"

关键词!杏香兔耳风提取物$质量标准$(#+N二咖啡酰基奎宁酸$>RO$_̀ RO

中图分类号!123Q4'!!文献标识码!5

F%6E(#3&)<6.-(%7 F%.)E.0E&"!"#$%"&'& ()&*)&#$G2.84H#/%0.$

>IJ.)?-&)+#9!KA6(?L2#)#B:MJ(#9:;'J6#?32#)+#NIMO(.&?P(.)#

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$

Q!;'J6?-()

脉粥样硬化的防治机制可能是多方面的('))

& 本研

究结果也发现银杏叶提取物"#$%&' 可以有效减少

高胆固醇血症引起的动脉粥样硬化斑块#与模型组

相比斑块明显减少#光镜下泡沫细胞也明显少于模

型组& 说明银杏叶提取物"#$%&' 可有效改善高胆

固醇血症引起的动脉粥样硬化#可见其在防治动脉

粥样硬化方面值得深入研究和推广&
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